
Обеспечение работников специальной одеждой, специальной обувью и 

другими средствами индивидуальной защиты 

Изучите приказ Минздравсоцразвития России от 01.06.2009 N 290н «Об 

утверждении Межотраслевых правил обеспечения работников специальной одеждой, 

специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты» (далее – 

Межотраслевые правила). 

Заполните таблицу 1 в соответствии с требованиями Межотраслевых правил и 

Типовыми нормами выдачи СИЗ. 

Таблица 1 

ПЕРЕЧЕНЬ 

специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты, 

выдаваемых работникам _____________________________________________________ 

 

№ 

п/п 

Наименование 

профессии, 

должности 

Основание, 

пункт типовых 

норм 

Наименование специальной 

одежды, специальной обуви и 

других средств индивидуальной 

защиты (СИЗ) 

Норма 

выдачи на 

год (штуки, 

пары, 

комплекты)1 

   

  

  

  

  

 

Образец 

ПЕРЕЧЕНЬ 

специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты, 

выдаваемых работникам Санкт-Петербургского государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения «Городская больница № 1» 

 

№ 

п/п 

Наименование 

профессии, 

должности 

Основание, 

пункт типовых 

норм 

Наименование специальной 

одежды, специальной обуви и 

других средств индивидуальной 

защиты (СИЗ) 

Норма 

выдачи на 

год (штуки, 

пары, 

комплекты)1 

1 Лифтер 

Постановление 

Минтруда РФ от 

29.12.1997 г. № 

68, приложение 

11, п. 21 

При выполнении работ в 

стационарах 
 

Халат хлопчатобумажный 2 на 2 года 

Колпак хлопчатобумажный или 2 на 2 года 

Косынка хлопчатобумажная 2 на 2 года 

 
1 Допускается выдавать работникам 2 комплекта соответствующих СИЗ с удвоенным сроком 

носки 



Вариант Должность Организация 

1 Старший кладовщик 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ  

«ВЫБОРГСКАЯ ЛЕСОПРОМЫШЛЕННАЯ 

КОРПОРАЦИЯ» 

2 Грузчик 
ЕФИМОВСКОЕ ПОТРЕБИТЕЛЬСКОЕ 

ОБЩЕСТВО 

3 

Электромонтер по ремонту и 

обслуживанию 

электрооборудования 

ТОВАРИЩЕСТВО СОБСТВЕННИКОВ ЖИЛЬЯ 

4 
Печатник флексографской 

печати 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ  

«ПЕТРОПРИНТ СПБ» 

5 Машинист бульдозера 
ЗАКРЫТОЕ АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО 

«КАРЬЕР «ГАВРИЛОВО» 

6 
Электромонтер охранно-

пожарной сигнализации 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ «СК «ПРОММОНТАЖ» 

7 Курьер 

ОТКРЫТОЕ АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО 

"СЕВЕРО-ЗАПАДНАЯ ПРИГОРОДНАЯ 

ПАССАЖИРСКАЯ КОМПАНИЯ" 

8 
Лаборант химико-

бактериологического анализа 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ "ХЛАДОКОМБИНАТ 

№1" 

9 Геодезист 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ 

ОТВЕТСТВЕНОСТЬЮ 

 "ГЕОДЕЗИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

СТРОИТЕЛЬСТВА" 

10 Водитель-экспедитор 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ  «ТРАНСЛОДЖИКС 

ТРАК» 

11 Каменщик 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ  

"СТРОИТЕЛЬНАЯ КОМПАНИЯ "ДМ" 

12 

Электромонтер по ремонту 

аппаратуры релейной защиты и 

автоматики 6 разряда 

ОТКРЫТОЕ АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО 

"ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ГЕНЕРИРУЮЩАЯ 

КОМПАНИЯ №1" 

 ПРАВОБЕРЕЖНАЯ ТЕПЛОЭЛЕКТРОЦЕНТРАЛЬ 

(ТЭЦ-5) ФИЛИАЛА "НЕВСКИЙ" 

13 
Электросварщик ручной сварки 

5 разряда 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ "СТРОЙРЕСУРС" 

14 Охранник 

ОАО “ГАЗПРОМ” “СЕВЕРО-ЗАПАДНОЕ 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЕ 

УПРАВЛЕНИЕ ОХРАНЫ” 

15 Перронный грузчик  ЗАО «Грузовой терминал Пулково» 

16 Инженер-электрик 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ 

БЮДЖЕТНОЕ ВОДОХОЗЯЙСТВЕННОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ  «БАЛТВОДХОЗ»  

17 Сменный стивидор ОАО «Усть-Лужский Контейнерный Терминал» 

18 
Электрослесарь по ремонту 

электрических машин 

ОТКРЫТОЕ АКЦИОНЕРНОЕ ОБЩЕСТВО 

"ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ГЕНЕРИРУЮЩАЯ 

КОМПАНИЯ №1" 

 ПРАВОБЕРЕЖНАЯ ТЕПЛОЭЛЕКТРОЦЕНТРАЛЬ 

(ТЭЦ-5) ФИЛИАЛА "НЕВСКИЙ" 

19 Электромонтер ООО «Айсмит» 

 


