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ВВЕДЕНИЕ 

Дисциплина «История (история России, всеобщая история)» – одна 
из обязательных дисциплин основной образовательной программы подго-
товки бакалавров, в том числе по направлениям подготовки заочной фор-
мы обучения в СПбГУТ им. проф. М. А. Бонч-Бруевича. 

То, что изучение социогуманитарных наук начинается с истории, – 
не случайно. В отличие от других наук история изучает не какую-либо 
одну из сторон общественной жизни, а совокупность отношений на протя-
жении исторического процесса, таких как: 

1) политические, что подразумевает изучение форм организации госу-
дарства, соперничества фракций и партий за власть, межгосударственной 
внешней политики; 

2) экономические, т. е. отношения, в которые вступают люди в про-
цессе общественного производства и которые включают разные аспекты 
экономической жизни прошлого; 

3) социальные (общественные), в которых выделяют этнические, 
национальные, классовые, групповые, межличностные отношения; 

4) правовые, т. е. отношения, возникающие на основе норм права; 
5) культурные, включающие духовно-культурные явления (науку, ис-

кусство, религию, образование и т. д.). 
Несмотря на резкие различия и вариации социально-экономического, 

политического, культурного развития обществ на разных этапах истории, 
можно выделить то, что является для этих сфер инвариантным – возло-
женные на них функции и взаимосвязь сфер жизни общества. 

В этой связи можно сделать вывод, что многие проблемы социогума-
нитарных наук решаются на основе исторического анализа, на основе 
обобщения совокупности фактов, позволяющих выявить тенденции обще-
ственного развития.  

Таким образом, цель преподавания дисциплины – формирование си-
стематизированных знаний об основных закономерностях и особенностях 
исторического процесса, определение места российской цивилизации в ми-
ровом историческом процессе с учетом стремления к объективности в его 
освещении, а также формирование гражданской позиции. 

Эта цель достигается в ходе изучения: 
– путей развития России в контексте мировой истории; 
– основных этапов становления и развития российского государства; 
– установления закономерностей и особенностей этого процесса; 
– культурно-исторического своеобразия России; 
– органической взаимосвязи российской и мировой истории. 

https://sdo.sut.ru/mod/glossary/showentry.php?eid=92&displayformat=dictionary
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Контроль знаний 
Для проверки знаний по дисциплине существуют две формы кон-

троля: 
а) текущий:  
– тестирование как по разделам рабочей программы дисциплины, так 

и итоговое; 
– подготовка контрольной работы. В процессе ее выполнения студен-

ты приобретают навыки работы с научной литературой, тренируют спо-
собность грамотного и логичного изложения своих мыслей, получают воз-
можность глубже разобраться в событиях и проблемах исторического 
процесса; 

б) промежуточный:  
форма контроля – экзамен в 1-м семестре.  
По результатам проверки знаний студент получает определенное ко-

личество баллов.  
Таблица 1 

Балльно-рейтинговая система курса 

№ Виды контроля Кол-во видов  
контроля 

Максимальное  
кол-во баллов 

Текущий контроль  
1 Тесты по разделам  5 25 
2 Итоговый тест  1 35 
3 Контрольная работа 1 40 

Промежуточный контроль 
4 Экзамен 1 100 

 
Таблица 2 

Определение оценки курса 

Рейтинг Оценка 

60–75 Удовлетворительно 

76–90 Хорошо 
91–100 Отлично 

 
 

Выбор варианта контрольной работы 
Вариант определяется двумя последними цифрами номера зачетной 

книжки. Если последние две цифры номера зачетной книжки больше, чем 
количество рекомендованных тем, то можно выбрать тему, оканчивающу-

https://sdo.sut.ru/mod/quiz/view.php?id=30316
https://sdo.sut.ru/mod/assign/view.php?id=30620
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юся на последнюю цифру номера зачетной книжки. Например, номер «за-
четки» 2110752, выбираем вариант «2» или складываем две последние 
цифры и получаем номер «7».  

 
 

Оформление контрольной работы 
Контрольная работа выполняется шрифтом Times New Roman, на стан-

дартных листах формата А4, размер шрифта 14, междустрочный интервал 
полуторный, с соблюдением правил грамматики и орфографии.  

Объем работы должен составлять 14–16 страниц. 
 
 

Структура контрольной работы 
1-я страница – титул. Образец титульного листа контрольной работы 

указан на сайте СДО СПбГУТ. 
2-я страница – содержание, которое должно включать все струк-

турные элементы контрольной работы (введение, вопросы плана, за-
ключение, список источников).  

Далее следует изучить подобранную по теме научную литературу, из-
влечь из нее необходимый материал, логично распределить его по пробле-
мам. Когда материал проработан, необходимо раскрыть содержание пунк-
тов плана письменно.  

При изложении материала помните о следующих правилах:  
1) 3-я страница – краткое введение, в котором:  
– обосновывается значимость темы, избранной для написания кон-

трольной работы; 
– формулируется цель контрольной работы (она связана с темой работы); 
2) излагаемый материал должен располагаться равномерно, логически 

обоснованно; 
3) заключение – небольшое обобщение по всей теме.  

 
 

Оформление текста контрольной работы 
1. Если в тексте используются цитаты, статистические материалы, 

цифры, факты, то на них обязательно делается сноска в конце страницы, 
а не в тексте в квадратных скобках. Прямые цитаты приводятся в точном 
соответствии с изданием и заключаются в кавычки. После каждой приве-
денной цитаты, цифры, факта ставится знак сноски, который рекомендует-
ся обозначать арабскими цифрами. Сноска оформляется с полными выход-
ными данными: после порядкового номера пишется фамилия и инициалы 

https://sdo.sut.ru/mod/page/view.php?id=32876
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автора издания, затем его название (в кавычки не берется), место издания 
(город), издательство и год издания, конкретная страница текста, откуда 
взят факт, цитата или цифра (см. пример)1. 

Для сносок рекомендуется сквозная нумерация (на протяжении 
всего текста) по порядку ссылки (1, 2, 3, 4 и т. д.). Следует обратить вни-
мание на то, чтобы все указанные в списке источники нашли отражение 
в постраничных сносках. 

2. Цитата может быть косвенной, когда вы пересказываете близко 
к тексту содержание источника, а потом ссылаетесь на указанные стра-
ницы данной публикации. Но сама цитата в таком случае в кавычки не бе-
рется. Так оформляется пересказ научного текста рекомендуемой литера-
туры довольно большого объема. 

3. Контрольная работа заканчивается списком литературы и интер-
нет-ресурсов.  

Перечисление источников в списке дается в алфавитном порядке 
по первой букве фамилии автора издания со всеми выходными дан-
ными. Но, в отличие от постраничной сноски, где указывается конкретная 
страница, откуда взяты цитаты, цифры, факты, в списке указывается общее 
количество страниц издания (см. пример)2.  

4. Для интернет-ресурсов указывается автор, наименование статьи 
(источника) и электронный адрес (см. пример)3. 

 
 

Критерии оценки 
При оценке работы преподавателем учитываются: понимание суще-

ства проблемы, полнота раскрытия темы, знание литературы, ясность и ло-
гика изложения, умение использовать полученные знания при анализе ис-
торического процесса.  

Работа должна быть представлена на рецензирование в электронном 
виде в сроки, установленные временным графиком изучения дисциплины. 
Работа возвращается студенту с оценкой и соответствующей рецензией. 
В случае неудовлетворительной оценки студент должен переделать ее це-
ликом или частично по замечаниям преподавателя. 

Контрольная работа c признаками списывания не засчитывается.  
                                                           

1Фортунатов, В. В. История : учебное пособие / В. В. Фортунатов. – Санкт-
Петербург : Питер, 2019. – С. 15. 

2Фортунатов, В. В. История : учебное пособие / В. В. Фортунатов. – Санкт-
Петербург : Питер, 2019. – 464 с. 

3Бегунов, Ю. К. Письменные источники о Ледовом побоище [Электронный ре-
сурс] / Ю. К. Бегунов [и др.] // Ледовое побоище 1242 г. : труды комплексной экспеди-
ции по уточнению места Ледового побоища. – Москва ; Ленинград : Наука, 1966. – 
241 с. – URL: http://livonia.narod.ru/research/ice_battle/index.htm (дата обращения: 
15.03.2022). 
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ТЕМЫ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ 

1. Политика первых правителей  
Древнерусского государства (882–1015) 

План 
1. Объединение всех восточнославянских племен под властью киев-

ских правителей. Формирование границ Древнерусского государства.  
2. Развитие системы управления на подвластных киевским правителям 

землях. 
3. Внешняя политика правителей Древнерусского государства.  
4. Причины и последствия принятия христианства из Византии. 
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Рыбаков, Б. А. Первые века русской истории [Электронный ресурс] / Б. А. Ры-

баков. – Москва : Наука, 1964. – 240 с. – URL: https://imwerden.de/pdf/ 
rybakov_pervye_veka_russkoy_istorii_1964__ocr.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Рыбаков, Б. А. Рождение Руси [Электронный ресурс] / Б. А. Рыбаков. – 
Москва : АиФ Принт, 2003. – 443 с. – URL: https://royallib.com/read/ribakov_boris/ 
rogdenie_rusi.html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Скрынников, Р. Г. История российская, IX–XVII вв. [Электронный ресурс] / 
Р. Г. Скрынников. – Москва : Весь мир, 1997. – 496 с. – URL: https://royallib.com/ 
read/skrinnikov_ruslan/ istoriya_rossiyskaya_ixxvii_vv.html#0 (дата обращения: 
20.04.2022). 

4. Фроянов, И. Я. Города-государства Древней Руси [Электронный ресурс] / 
И. Я. Фроянов, А. Ю. Дворниченко. – Ленинград : Издательство ЛГУ, 1988. – 272 с. – 
URL: https://bookscafe.net/read/froyanov_igor-goroda_gosudarstva_drevney_rusi-188970.html#p1 
(дата обращения: 20.04.2022). 

5. Фроянов, И. Я. Начало христианства на Руси [Электронный ресурс] / 
И. Я. Фроянов. – Ижевск : Удмуртский университет, 2003. – 273 с. – URL: 
https://royallib.com/read/froyanov_igor/nachalo_hristianstva_na_rusi.html#0 (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 

 
 

2. Борьба Северо-Восточной Руси за освобождение  
от ордынского ига 

План 
1. Переход русских княжеств под власть Монгольской империи (после 

ее распада – под власть Золотой Орды) в результате нашествия хана Бату. 
Установление форм зависимости.  

2. Городские восстания второй половины XIII – начала XIV в. против 
ордынского ига и их последствия. 
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3. Борьба московского князя Дмитрия Ивановича (Донского) с Золо-
той Ордой. Куликовская битва. 

4. Ликвидация ордынского ига в правление Ивана III. 
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Борисов, Н. А. Дмитрий Донской [Электронный ресурс] / Н. А. Борисов. – 

Москва : Молодая гвардия, 2014. – 505 с. – URL: https://royallib.com/read/ 
borisov_nikolay/dmitriy_donskoy.html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Борисов, Н. А. Иван III [Электронный ресурс] / Н. А. Борисов. – Москва : Мо-
лодая гвардия, 2018. – 640 с. – URL: https://bookscafe.net/read/borisov_nikolay-ivan_iii-
24445.html#p1 (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Зимин, А. А. Витязь на распутье: феодальная война в России XV в. [Элек-
тронный ресурс] / А. А. Зимин. – Москва : Мысль, 1991. – 286 с. – URL: 
http://annales.info/rus/zimin/zimin.htm#01 (дата обращения: 24.04.2022). 

4. История внешней политики России : в 5 т. Т. 1. Конец XV–XVII век (От свер-
жения ордынского ига до Северной войны) [Электронный ресурс] / под. ред. А. Н. Са-
харова [и др.]. – Москва : Академический проект, 2018. – 436 с. – URL: 
https://lib.sale/vneshnyaya-politika/osnovnyie-etapyi-vneshney-politiki-rusi-28637.html (дата 
обращения: 20.04.2022). 

5. Кучкин, В. А. Русь под игом : как это было? [Электронный ресурс] / В. А. Куч-
кин. – Москва : Панорама, 1991. – 28 с. – URL: https://www.universalinternetlibrary. 
ru/book/68926/chitat_knigu.shtml (дата обращения: 25.04.2022). 

6. Скрынников, Р. Г. Иван III [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрынников. – Москва : 
АСТ, 2006. – 285 с. – URL: https://royallib.com/read/ skrinnikov_ruslan/ivan_III.html#0 
(дата обращения: 20.04.2022). 
 
 

3. Великое княжество Литовское – соперник  
Московского княжества в деле объединения русских земель 

План 
1. Образование государства у литовских племен под властью князя 

Миндовга.  
2. Присоединение к Великому княжеству Литовскому западных и юж-

ных русских княжеств. Борьба с Золотой Ордой. 
3. Взаимоотношения с северо-восточными русскими княжествами. 
4. Причины, не позволившие правителям Великого княжества Литов-

ского объединить все русские земли под своей властью. 
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Греков, И. Б. Очерки по истории международных отношений Восточной Евро-

пы XIV–XVI вв. [Электронный ресурс] / И. Б. Греков. – Москва : Издательство восточ-
ной литературы, 1963. – 374 с. – URL: https://www.ex-jure.ru/freelaw/news.php? 
newsid=1537 (дата обращения: 20.04.2022). 

https://royallib.com/read/
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2. Думин, C. B. Другая Русь (Великое княжество Литовское и Русское) [Элек-
тронный ресурс] / C. B. Думин. – Москва : Наука, 2014. – 126 с. – URL: 
https://royallib.com/read/dumin_sv/drugaya_rus_velikoe_knyagestvo_litovskoe_i_russkoe.ht
ml#0 (дата обращения: 26.04.2022). 

3. Жеребкин, М. В. Борьба Московского княжества с Литвой за древнерусские 
земли [Электронный ресурс] / М. В. Жеребкин // Universum : общественные науки : 
электрон. научн. журн. – 2017. – № 3 (33). – URL: https://7universum.com/ru/social/ 
archive/item/4519 (дата обращения: 26.04.2022). 

4. Кром, М. М. Меж Русью и Литвой. Западнорусские земли в системе русско-
литовских отношений конца XV – первой трети XVI в. [Электронный ресурс] / 
М. М. Кром. – Москва : Археографический центр, 1995. – 296 с. – URL: 
https://royallib.com/read/krom_mihail/pogranichnie_zemli_v_sisteme_russkolitovskih_otnos
heniy_kontsa_xv__pervoy_treti_xvi_v.html#0 (дата обращения: 26.04.2022). 

5. Пресняков, А. Е. Литовско-Русское государство в XIII–XVI вв. [Электрон-
ный ресурс] / А. Е. Пресняков. – Минск : Харвест, 2012. – 296 с. – URL: 
https://vk.com/doc35528094_471551978?hash=jCsKuwzZrWGC4bb1FrWvz5vXBx92Rfr95J
wFWH9hshg (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Шабульдо, Ф. М. Земли Юго-Западной Руси в составе Великого княжества Ли-
товского [Электронный ресурс] / Ф. М. Шабульдо. – Киев : Наукова думка, 1987. – 
181 с. – URL: https://www.universalinternetlibrary.ru/book/24593/ogl.shtml (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 
 
 

4. Формирование государственности России  
в конце XV – первой трети XVI в. 

План 
1. Завершение объединения русских княжеств и земель в единое гос-

ударство. 
2. Усиление великокняжеской власти. 
3. Складывание центральных и местных органов управления. Начало 

губной реформы в правление Елены Глинской.  
4. Создание нового свода законов единого государства. 
5. Создание поместного войска.  
6. Развитие денежной системы. Реформа Елены Глинской.  
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Алексеев, Ю. Г. Государь всея Руси [Электронный ресурс] / Ю. Г. Алексеев. – 

Новосибирск : Наука, 1991. – 239 с. – URL: https://bookscafe.net/read/alekseev_yuriy-
gosudar_vseya_rusi-192775.html#p1 (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Борисов, Н. А. Иван III [Электронный ресурс] / Н. А. Борисов. – Москва : Мо-
лодая гвардия, 2018. – 640 с. – URL: https://bookscafe.net/read/borisov_nikolay-ivan_iii-
24445.html#p1 (дата обращения: 20.04.2022). 
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3. Скрынников, Р. Г. Иван III [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрынников. – 
Москва : АСТ, 2006. – 285 с. – URL: https://royallib.com/read/ skrinnikov_ruslan/ 
ivan_III.html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Скрынников, Р. Г. Святители и власти [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрынни-
ков. – Ленинград : Лениздат, 1990. – 352 с. – URL: https://bookscafe.net/read/ 
skrynnikov_ruslan-svyatiteli_i_vlasti-219194.html#p1 (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Скрынников, Р. Г. Третий Рим [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрынников. – 
Санкт-Петербург : Издательство Дмитрия Буланина, 1994. – 189 с. – URL: 
http://www.vixri.ru/d/SKRYNNIKOV%20R.%20G.%20_%20TRETIJ%20RIM.pdf (да-
та обращения: 20.04.2022). 
 
 

5. Правление Ивана Грозного:  
успехи и неудачи политики 

План 
1. Венчание на царство как акт по усилению власти правителя после 

периода боярского правления. 
2. Укрепление российской государственности в результате реформ 

Избранной рады. 
3. Присоединение к России Казанского, Астраханского ханств, Боль-

шой Ногайской Орды, Западной Башкирии и принятие в подданство Ка-
барды на Северном Кавказе.  

4. Установление политических и торговых связей с Англией.  
5. Уничтожение Ливонского ордена в начальный период Ливонской 

войны (1558–1560). 
6. Учреждение опричнины для установления неограниченной власти 

царя после крупных поражений в ходе Ливонской войны. 
7. Экономический кризис и временная отмена «Юрьева дня» в резуль-

тате опричного разорения, поражения в Ливонской войне и нападений 
Крымского ханства. 

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Зимин, А. А. Опричнина Ивана Грозного [Электронный ресурс] / А. А. Зимин. – 
Москва : Мысль, 1964. – 535 с. – URL: https://bookscafe.net/read/zimin_aleksandr-
oprichnina-243035.html#p1_TOC_idp47760 (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Зимин, А. А. Реформы Ивана Грозного : очерки социально-экономической и по-
литической истории России середины XVI в. [Электронный ресурс] / А. А. Зимин. – 
Москва : Соцэкгиз, 1960. – 511 с. – URL: https://bookscafe.net/read/zimin_aleksandr-
reformy_ivana_groznogo_ocherki_socialno_ekonomicheskoy_i_politicheskoy_istorii_rossii_
xvi_v-242618.html#p1 (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Скрынников, Р. Г. Великий государь Иоанн Васильевич Грозный : в 2 т. [Элек-
тронный ресурс] / Р. Г. Скрынников. – Смоленск : Русич, 1996. – Т. 1, 2. – 438+427 с. – 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA
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URL: https://royallib.com/read/skrinnikov_ruslan/velikiy_gosudar_ioann_vasilevich_ 
grozniy.html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Скрынников, Р. Г. Начало опричнины [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрынни-
ков. – Ленинград : Издательство ЛГУ, 1996. – 418 с. – URL: https://royallib.com/ 
read/skrinnikov_ruslan/nachalo_oprichnini.html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Скрынников, Р. Г. Опричный террор [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрын-
ников. – Ленинград : Изд-во Ленинградского университета, 1969. – 341 с.– URL: 
https://txt.drevle.com/text/skrynnikov-oprichnyi_terror-1969/1 (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Скрынников, Р. Г. Царство террора [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрынников. – 
Санкт-Петербург : Наука, 1992. – 576 с. – URL: https://imwerden.de/pdf/skrynnikov 
_tsarstvo_terrora_1992__ocr.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 
 
 
6. Правление Бориса Годунова – предтеча Гражданской войны  

в России в начале XVII в. 
План 

1. Борис Годунов – фактический правитель государства при царе Фе-
доре Иоанновиче (1584–1598). 

2. Внутренняя и внешняя политика Бориса Годунова (1584–1598). 
3. Прикрепление крестьян к земле законом 1597 г. 
3. Борьба за царский трон. Земский собор 1598 г. 
4. Гонения царя Бориса Годунова на политических противников и по-

тенциальных претендентов на престол. 
5. Голод в России в начале XVII в. и его последствия. Меры прави-

тельства по борьбе с ним. 
6. Повстанческое движение социальных низов в 1603 г. 
7. Вторжение самозванца Лжедмитрия I на территорию России в 1604 г. 

и поддержка его населением страны. 
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Скрынников, Р. Г. Борис Годунов [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрынников. – 

Москва : Наука, 1978. – 192 с. – URL: https://imwerden.de/pdf/skrynnikov_boris 
_godunov_1978__ocr.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Скрынников, Р. Г. Крушение царства [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрынни-
ков. – Москва : Армада, 1995. – 493 с. – URL: https://bookscafe.net/read/skrynnikov_ 
ruslan-krushenie_carstva_istoricheskoe_povestvovanie-234254.html#p1 (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 

3. Скрынников, Р. Г. Россия накануне «смутного времени» [Электронный ре-
сурс] / Р. Г. Скрынников. – Москва : Мысль, 1980. – 205 с. – URL: 
https://royallib.com/read/skrinnikov_ruslan/rossiya_nakanune_smutnogo_vremeni.html#0 
(дата обращения: 20.04.2022). 

4. Скрынников, Р. Г. Социально-политическая борьба в Русском государстве 
в начале XVII века [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрынников. – Ленинград : Издатель-
ство ЛГУ, 1985. – 328 с. – URL: https://royallib.com/read/skrinnikov_ruslan/ 

https://imwerden.de/pdf/skrynnikov
https://bookscafe.net/read/skrynnikov
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sotsialno_politicheskaya_borba_v_russkom_gosudarstve_v_nachale_XVII_veka.html#0 
(дата обращения: 20.04.2022). 

5. Скрынников, Р. Г. Царь Борис и Дмитрий Самозванец [Электронный ресурс] / 
Р. Г. Скрынников. – Смоленск : Русич, 1997. – 622 с. – URL: https://bookscafe.net/ 
read/skrynnikov_ruslan-car_boris_i_dmitriy_samozvanec-242815.html# p1 (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 
 
 

7. Борьба за престол в Московском государстве  
в период Смутного времени – первой Гражданской войны  

в России в начале XVII в. 
План 

1. Вторжение самозванца Лжедмитрия I на территорию России в 1604 г. 
2. Свержение и убийство царя Федора Борисовича Годунова сторон-

никами самозванца. 
3. Воцарение, правление и гибель Лжедмитрия I.  
4. Приход к власти Василия Шуйского – организатора и вдохновителя 

свержения самозванца в мае 1606 г. 
5. Возрождение в Самборе в Польше самозванческой интриги Михаи-

лом Молчановым. Направление им Ивана Болотникова, как «большого во-
еводы» царя Дмитрия Ивановича, для борьбы за «законный» престол.  

6. Появление нового самозванца Лжедмитрия II и переход под его 
власть обширных территорий России.  

7. Низложение царя Василия Шуйского и избрание правительством – 
Семибоярщиной – русским царем польского королевича Владислава Си-
гизмундовича. 

8. Освобождение Москвы от польских войск Вторым ополчением 
и аннулирование присяги Владиславу Сигизмундовичу. 

9. Избрание Земским собором царем Михаила Федоровича Романова. 
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Скрынников, Р. Г. Крушение царства [Электронный ресурс] / Р. Г. Скрын-

ников. – Москва : Армада, 1995. – 493 с. – URL: https://bookscafe.net/read/ 
skrynnikov_ruslan-krushenie_carstva_istoricheskoe_povestvovanie-234254.html#p1 
(дата обращения: 20.04.2022). 

2. Скрынников, Р. Г. Минин и Пожарский : Хроника Смутного времени [Элек-
тронный ресурс] / Р. Г. Скрынников. – Москва : Молодая гвардия, 1981. – 352 с. – URL: 
https://bookscafe.net/read/skrynnikov_ruslan-minin_i_pozharskiy-173097.html#p1 (дата об-
ращения: 20.04.2022). 

3. Скрынников, Р. Г. Самозванцы в России в начале XVII в. Григорий Отрепьев 
[Электронный ресурс] / Р. Г. Скрынников ; отв. ред. А. П. Деревянко. – Новосибирск : 

https://bookscafe.net/read/
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Наука, 1990. – 224 с. – URL: https://royallib.com/read/skrinnikov_ruslan/samozvantsi 
_v_rossii_v_nachale_XVII_veka_grigoriy_otrepev.html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Скрынников, Р. Г. Смута в России в начале XVII в. Иван Болотников [Элек-
тронный ресурс] / Р. Г. Скрынников ; отв. ред. А. Г. Маньков. – Ленинград : Наука, 
1988. – 256 с. – URL: https://txt.drevle.com/text/skrynnikov-smuta_v_rossii_v_nachale_17v 
_ivan_bolotnikov-1988/1 (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Скрынников, Р. Г. Царь Борис и Дмитрий Самозванец [Электронный ре-
сурс] / Р. Г. Скрынников. – Смоленск : Русич, 1997. – 622 с. – URL: 
https://bookscafe.net/read/skrynnikov_ruslan-car_boris_i_dmitriy_samozvanec-242815.html# 
p1 (дата обращения: 20.04.2022). 
 
 

8. Европеизация России в правление первых Романовых  
(1613–1689) 

План 
1. Роль служилых иностранцев и Немецкой слободы в европеизации 

России. 
2. Западные «новшества» в русском военном деле. 
3. Поиски пути реформирования государственного управления 

России. 
4. Поиски западноевропейских союзников.  
5. Модернизационные процессы в промышленности и торговле.  
5. Европеизация культуры. 
6. Итоги процесса европеизации России в 1613–1689 гг. 

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Бакланов, В. Западное влияние на Россию в XVI–XVII вв. [Электронный ре-
сурс] / В. Бакланов. // Портал «Территория историка». – URL: http://historick.ru/ 
view_post.php?cat=6&id=123 (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Вахрамеева, Е. Е. Посольский приказ в XVII в. : пути европеизации России 
[Электронный ресурс] / Е. Е. Вахрамеева // Вестник пермского университета. – 2010. – 
История. – Выпуск № 2 (14). – С. 30–36. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/posolskiy-
prikaz-v-xvii-v-puti-evropeizatsii-rossii/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Пенской, В. В. Великая огнестрельная революция [Электронный ресурс] / 
В. В. Пенской. – Москва : Яуза, 2010. – 510 с. – URL: https://arsenal-info.ru/ 
b/book/1782474146 (дата обращения: 20.04.2022).4 

4. Резников, К. Ю. Мифы и факты русской истории. От лихолетья Смуты до им-
перии Петра I [Электронный ресурс] / К. Ю. Резников. – Москва : Вече, 2012. – 541 с. – 
URL: https://litresp.ru/chitat/ru/%D0%A0/reznikov-kirill-yurjevich/mifi-i-fakti-russkoj-
istorii-ot-liholetjya-cmuti-do-imperii-petra (дата обращения: 20.04.2022).5 
                                                           

4 Гл. IV, п. 3 «Военные реформы первых Романовых и военная революция. «Пол-
зучая» «вестернизация» русской армии в XVII в.». 

5 Гл. 5, п. 6 «Западные влияния в Московской Руси». 

https://royallib.com/read/skrinnikov_ruslan/
http://historick.ru/
https://arsenal-info.ru/
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5. Талина, Г. В. Европеизация Московской Руси [Электронный ресурс] / Г. В. Та-
лина // Образовательный портал «Слово». – URL: https://portal-slovo.ru/history/47649.php 
(дата обращения: 20.04.2022). 

6. Черникова, Т. В. Европейское влияние на русскую культуру XVII в. [Электрон-
ный ресурс] / Т. В. Черникова / Вестник МГИМО-Университета. – 2013. – № 1 (28). – 
С. 153–161. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/evropeyskoe-vliyanie-na-russkuyu-
kulturu-xvii-v/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

7. Черникова, Т. В. Россия и Европа. «Век новшеств» [Электронный ресурс] / 
Т. В. Черникова. – Москва : Академический Проект, 2020. – 665 с. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/132309 (дата обращения: 28.04.2022).6 

8. Черникова, Т. В. Россия и Европа. Начало диалога [Электронный ресурс] / 
Т. В. Черникова. – Москва : Академический Проект, 2020. – 438 с. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/132310 (дата обращения: 28.04.2022). 

 
 

9. Формирование территории Российской империи  
в XVIII в. 

План 
1. Территориальные приобретения России по итогам Северной и Рус-

ско-шведской войны 1741–1743 гг. 
2. Выход России к берегам Черного и Азовского морей. Образование 

Новороссии. 
3. Добровольное вхождение Крымского ханства в состав Российской 

империи. 
4. Присоединение к территории России Правобережной Украины, Бе-

лоруссии и Литвы в результате трех разделов Речи Посполитой.  
5. Добровольное вхождение в состав России народов Северного 

Кавказа.  
6. Принятие в российское подданство населения Западного Казах-

стана. 
7. Появление российских владений в Северной Америке. 

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Альперович, М. С. Россия и Новый Свет (послед. треть XVIII в.) [Электронный 
ресурс] / М. С. Альперович. – Москва : Наука, 1993. – 240 с. – URL: 
https://www.booksite.ru/fulltext/russ_america/02_5.html (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Дегоев, В. В. Внешняя политика России и международные системы: 1700–1918 гг. : 
учебное пособие [Электронный ресурс] / В. В. Дегоев. – Москва : Московский гос-
ударственный институт международных отношений ; РОССПЭН, 2004. – 496 с. – 
URL: https://vk.com/doc68636940_437867275?hash=bIUNlriyqW38N9YZOdiUKOMm

                                                           
6 Материалы с ЭБС «Лань» доступны при регистрации в электронной библиотеке 

СПбГУТ. 
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4ahfBbpvQw8D4fAuA2s&dl=D6fCvdAp9qMbIbocBskXig4JZLuZkW6B5ZKXD3F6kqo 
(дата обращения: 20.04.2022). 

3. История внешней политики России : в 5 т. Т. 2. XVIII век (От Северной 
войны до войн России против Наполеона) [Электронный ресурс] / под. ред. А. Н. Саха-
рова [и др.]. – Москва : Академический проект, 2018. – 293 с. – URL: 
https://vk.com/doc35528094_560415939?hash=QcGA4I86XbM8uIZ2dhDtDGzG3UmOOvS
bZMN2N4MFtb4&dl=Y79zhNxhYPZ0lflhxrbG9IHwwiUrJOSsyE0VxqcVLdk (дата обра-
щения: 20.04.2022). 

4. История международных отношений XVII – начало XX века : хрестоматия 
[Электронный ресурс] / составление и комментарии Н. Ю. Васильевой. – Москва : 
Аспект Пресс, 2020. – 510 с. – URL: https://fileskachat.com/view/94556_3a6c48 
bade6c3ec6890fafd1d9cc6936.html (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Михнева, Р. А. Россия и Османская империя в международных отношениях 
в середине XVIII в. [Электронный ресурс] / Р. А. Михнева. – Москва : Наука, 1985. – 
183 с. – URL: https://vk.com/doc225306680_556086365?hash=dPqdWhAyk2uHTZUaNlVZ 
wgX4z1RaXexTnY2QMxCmHfT&dl=hZg7qtAOZ7QoONa9SzYzBEWa3DzDEeDSWRWH 
uxmPR1o (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Протопопов, А. С. История международных отношений и внешней политики 
России (1648–2017) : учебник для студентов вузов [Электронный ресурс] / А. С. Про-
топопов [и др.]. – Москва : Аспект Пресс, 2018. – 448 с. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/112512 (дата обращения: 20.04.2022). 

7. Стегний, П. В. Разделы Польши и дипломатия Екатерины II. 1772. 1793. 1795 
[Электронный ресурс] / П. В. Стегний. – Москва : Международные отношения, 2002. – 
696 с. – URL: https://vk.com/doc35528094_535575665?hash=lb6CUMQYqaz460DSMC 
3OUixOrvpJ7oVMabEjvkgTmDL (дата обращения: 20.04.2022). 

8. Чечулин, Н. Д. Внешняя политика России в начале царствования Екатерины II. 
1762–1774 [Электронный ресурс] / Н. Д. Чечулин. – Санкт-Петербург : Тип. Гл. упр. 
уделов, 1896. – 489 с. – URL: https://archive.org/details/libgen_00298563/ page/n5/mode/2up 
(дата обращения: 20.04.2022). 
 
 

10. Изменения в положении дворянства России  
в течение XVIII в. 

План 
1. Оформление дворянства в привилегированное сословие, исполня-

ющее обязательную службу государю и государству в правление Петра I. 
2. Сокращение обязанностей дворян и расширение их прав над кре-

постными крестьянами при преемниках Петра I (1725–1761). 
3. Манифест Петра III «О даровании вольности и свободы всему рос-

сийскому дворянству». 
4. Жалованная грамота дворянству Екатерины II – завершение про-

цесса оформления привилегий дворянства.  
5. Ограничения ряда привилегий дворянства в правление Павла I и их 

последствия. 
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Рекомендуемая литература по теме 
1. Васильева, И. В. К вопросу об авторстве текста и значении манифеста Петра III 

о вольности дворянской [Электронный ресурс] / И. В. Васильева // Вестник Чувашского 
университета. – 2004. – № 1. – С. 3–9. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/k-voprosu-
ob-avtorstve-teksta-i-znachenii-manifesta-petra-iii-o-volnosti-dvoryanskoy/viewer (дата об-
ращения: 20.04.2022). 

2. Кирповская, Н. С. Сословная политика Елизаветы Петровны (1741–1761) 
[Электронный ресурс] / Н. С. Кирповская // Вестник Таганрогского института 
им. А. П. Чехова. – 2016. – № 1. – С. 258–263. – URL: https://cyberleninka.ru/ 
article/n/soslovnaya-politika-elizavety-petrovny-1741-1761-gg/viewer (дата обращения: 
20.04.2022). 

3. Козлова, А. А. Политика Анны Иоанновны в дворянском вопросе [Электронный 
ресурс] / А. А. Козлова // Вестник Омского университета. Серия «Исторические 
науки». – 2014. – № 2. – С. 75–80. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/politika-anny-
ioannovny-v-dvoryanskom-voprose/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Павленко, Н. И. Екатерина Великая [Электронный ресурс] / Н. И. Павленко. – 
Москва : Молодая гвардия, 2006. – 493 с. – URL: https://royallib.com/read/ 
pavlenko_nikolay/ekaterina_velikaya.html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Федосеев, Р. В. Эволюция сословных прав и привилегий дворянского сословия 
в России в XVIII–XIX вв. [Электронный ресурс] / Р. В. Федосеев // Гуманитарные, со-
циально-экономические и общественные науки. – 2016. – № 8, 9. – С. 251–254. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/evolyutsiya-soslovnyh-prav-i-privilegiy-dvoryanskogo-
sosloviya-v-rossii-v-xviii-xix-vv/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Эйдельман, Н. Я. Грань веков. Политическая борьба в России. Конец XVIII – 
начало XIX столетия [Электронный ресурс] / Н. Я. Эйдельман. – Москва : Мысль, 
1986. – 368 с. – URL: https://imwerden.de/pdf/eydelman_gran_v ekov_1986_text.pdf (дата 
обращения: 20.04.2022). 
 
 

11. Изменения в положении крепостных крестьян России  
в течение XVIII в. 

План 
1. Положение крепостного крестьянства в конце XVII в. 
2. Расширение крепостного права в правление Петра I. 
3. Отдельные меры по смягчению крепостного права в первой четвер-

ти XVIII в. 
4. Усиление крепостного права при преемниках Петра I (1725–1762). 
5. Апогей политики крепостничества в правление Екатерины II.  
6. Первые шаги по улучшению положения крепостных крестьян 

в правление Павла I. 
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Рекомендуемая литература по теме 
1. Беляев, И. Д. Крестьяне на Руси [Электронный ресурс] / И. Д. Беляев. – 

Москва : Издание книгопродавца А. Д. Ступина, 1903. – 306 с. – URL: https://azbyka.ru/ 
otechnik/Ivan_Belyaev/krestjane-na-rusi/#0_6 (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Давидян, Г. М. Правовое оформление крестьянского сословия в первой по-
ловине XVIII в. [Электронный ресурс] / Г. М. Давидян // Вестник Московского 
университета. Серия 11 : Право. – 2017. – № 5. – С. 48–60. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/pravovoe-oformlenie-krestyanskogo-sosloviya-v-pervoy-
polovine-xviii-v/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Кирповская, Н. С. Сословная политика Елизаветы Петровны (1741–1761) 
[Электронный ресурс] / Н. С. Кирповская // Вестник Таганрогского института 
им. А. П. Чехова. – 2016. – № 1. – С. 258–263. – URL: https://cyberleninka.ru/ 
article/n/soslovnaya-politika-elizavety-petrovny-1741-1761-gg/viewer (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 

4. Павленко, Н. И. Екатерина Великая [Электронный ресурс] / Н. И. Павленко. – 
Москва : Молодая гвардия, 2006. – 493 с. – URL: https://royallib.com/read/ 
pavlenko_nikolay/ekaterina_velikaya.html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Эйдельман, Н. Я. Грань веков. Политическая борьба в России. Конец XVIII – 
начало XIX столетия [Электронный ресурс] / Н. Я. Эйдельман. – Москва : Мысль, 
1986. – 368 с. – URL: https://imwerden.de/pdf/eydelman_gran_vekov_1986_ text.pdf (дата 
обращения: 20.04.2022). 
 
 

12. Политика правительства России  
по изменению положения крепостных крестьян  

в первой половине XIX в. 
План 

1. Первые шаги Александра I по освобождению крестьян от крепост-
ного состояния.  

2. Вопрос о крепостном праве в правительственной политике Ни-
колая I.  

3. Реформа государственной деревни как образец для преобразования 
помещичьей деревни.  

4. Законодательство Николая I в отношении крепостных крестьян. 
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Выскочков, Л. В. Николай I [Электронный ресурс] / Л. В. Выскочков. – 

Москва : Молодая гвардия, 2006. – 694 с. – URL: https://sv-scena.ru/Buki/NIKOLAYI-I-
1.html (дата обращения: 22.04.2022). 

2. Захаров, В. Ю. Крестьянский вопрос во внутренней политике России в первой 
четверти XIX в. [Электронный ресурс] / В. Ю. Захаров // Символ науки. – № 12. – 
2015. – С. 55–58. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/krestyanskiy-vopros-vo-
vnutrenney-politike-rossii-v-1-oy-chetverti-xix-v/viewer (дата обращения: 22.04.2022). 
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3. Ружицкая, И. В. Крестьянская реформа от Александра I до Александра II : пути 
воплощения [Электронный ресурс] / И. В. Ружицкая // Петербургский исторический 
журнал. – 2018. – № 1 (17). – С. 53–64. – URL: https://cyberleninka.ru/article/ 
n/krestyanskaya-reforma-ot-aleksandra-i-do-aleksandra-ii-puti-voploscheniya/viewer (да-
та обращения: 22.04.2022). 

4. Шебзухова, Ф. Х. Крестьянский вопрос во внутренней политике царского само-
державия в первой половине XIX в. [Электронный ресурс] / Ф. Х. Шебзухова // Вестник 
Адыгейского государственного университета. – 2015. – № 3. – С. 80–88. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/krestyanskiy-vopros-vo-vnutrenney-politike-tsarskogo-
samoderzhaviya-v-pervoy-polovine-xix-v/viewer (дата обращения: 22.04.2022). 
 
 

13. Завершение формирования территории  
Российской империи в XIX в. 

План 
1. Добровольное вхождение Восточной Грузии в состав Российской 

империи. 
2. Территориальные приобретения России в первой трети XIX в. 
3. Окончательное присоединение Казахстана к России.  
4. Утрата Россией части Бессарабской губернии по условиям Париж-

ского мира 1856 г. 
5. Территориальные приобретения России на Дальнем Востоке по до-

говорам с Китаем. 
6. Завершение присоединения районов Северного Кавказа к России 

после окончания Кавказской войны (1817–1864).  
7. Присоединение Средней Азии к России.  
8. Территориальные приобретения России после окончания Русско-

турецкой войны 1877–1778 гг. и соглашения с Англией по Памиру в по-
следней четверти XIX в. 

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Блиев, М. М. Кавказская война [Электронный ресурс] / М. М. Блиев, В. В. Дего-
ев. – Москва : Росет, 1994. – 591 с. – URL: https://vk.com/doc8157_330027590? 
hash=ZQbMlsOWDbEAtzezPSRIiWpZZl1AueTHQkEHfGo9ang&dl=swDH7SKmYIGJSfo
TKGziaZCsrgi0kkIldWGRTaQqXN8 (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Дегоев, В. В. Внешняя политика России и международные системы : 1700–1918 гг. : 
учебное пособие [Электронный ресурс] / В. В. Дегоев. – Москва : Московский государ-
ственный институт международных отношений ; РОССПЭН, 2004. – 496 с. – URL: 
https://vk.com/doc68636940_437867275?hash=bIUNlriyqW38N9YZOdiUKOMm4ahfBbpv
Qw8D4fAuA2s&dl=D6fCvdAp9qMbIbocBskXig4JZLuZkW6B5ZKXD3F6kqo (дата обра-
щения: 20.04.2022). 

3. История внешней политики России : в 5 т. Т. 3. Первая половина XIX века 
(От войн России против Наполеона до Парижского мира 1856 г.) [Электронный ресурс] / 
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под. ред. А. Н. Сахарова [и др.]. – Москва : Академический проект, 2018. – 441 с. – 
URL: https://vk.com/doc35528094_560415947?hash=re80w9tC4Nc2XPAHS1qdMEOgapKJ 
fj8ZhDmJg7QXRQP&dl=hFb2RJtpenMAKtZ4Xiix3WgmyiYcWNq6tgSW7061uNz (дата 
обращения: 20.04.2022). 

4. История внешней политики России : в 5 т. Т. 4. Вторая половина XIX века 
(от Парижского мира 1856 г. до русско-французского союза) [Электронный ресурс] / 
под. ред. А. Н. Сахарова [и др.]. – Москва : Академический проект, 2018. – 385 с. – 
URL: https://vk.com/doc35528094_560415953?hash=Wi9P3l1UiS0V21Q3P9rDmbopRZma 
572CCr5cuDgbL28&dl=q5fJI3WQL7uai2KUhqws6i1OIXY9B6eAUg1DdOE5t40 (дата об-
ращения: 20.04.2022). 

5. История международных отношений XVII – начало XX века : хрестоматия 
[Электронный ресурс] / Составление и комментарии Н. Ю. Васильевой. – Москва : Ас-
пект Пресс, 2020. – 510 с. – URL: https://fileskachat.com/view/94556_3a6c48bade 
6c3ec6890fafd1d9cc6936.html (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Матвеев, В. А. Кавказская война : дискуссионные аспекты и реалии эпохи 
[Электронный ресурс] / В. А. Матвеев. – Ростов-на-Дону : ЮФУ, 2017. – 167 с. – URL: 
http://www.kavkazoved.info/images/myfls/2017/k-war2017.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

7. Россия и Китай : четыре века взаимодействия. История, современное состояние 
и перспективы развития российско-китайских отношений [Электронный ресурс] / под 
ред. А. В. Лукина. – Москва : Весь Мир, 2013. – 704 с. – URL: 
https://www.hse.ru/data/2015/04/06/1096295702/Russia-China-400.pdf (дата обращения: 
20.04.2022). 
 
 

14. Незавершенность отмены крепостного права в России  
как буржуазной реформы 

План 
1. Крестьянская реформа 1861 г. как исторический компромисс между 

правительством, помещиками и крестьянством. 
2. Сохранение помещичьего землевладения. 
3. Временнообязанное состояние крестьянства. 
4. Положение дворовых людей. 
5. Сословные ограничения, установленные для крестьян.  
6. Кабальные условия наделения крестьян землей и выкупной опе-

рации. 
7. Сохранение крестьянской общины и общинного землевладения. 
8. Последствия незавершенности крестьянской реформы. 

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Зайончковский, П. А. Отмена крепостного права в России [Электронный ре-
сурс] / П. А. Зайончковский. – Москва : Просвещение, 1968. – 368 с. – URL: 
http://www.historichka.ru/materials/zaionchkovskii/ (дата обращения: 26.04.2022). 

https://vk.com/doc35528094_560415947?hash=re80w9tC4Nc2XPAHS1qdMEOgapKJ
https://fileskachat.com/view/94556_3a6c48bade
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2. Зайончковский, П. А. Проведение в жизнь крестьянской реформы 1861 г. [Элек-
тронный ресурс] / П. А. Зайончковский. – Москва : Соцэкгиз, 1958. – 470 с. – URL: 
http://bookre.org/reader?file=722609&pg=1 (дата обращения: 26.04.2022). 

3. Козлов, А. П. Аграрно-крестьянский вопрос в переломные периоды русской ис-
тории [Электронный ресурс] / А. П. Козлов // Современные исследования социальных 
проблем. – №7 (15). – 2012. – С. 14. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/agrarno-
krestyanskiy-vopros-v-perelomnye-periody-russkoy-istorii/viewer (дата обращения: 
26.04.2022). 

4. Литвак, Б. Г. Переворот 1861 года в России : почему не реализовалась рефор-
маторская альтернатива [Электронный ресурс] / Б. Г. Литвак. – Москва : Политиздат, 
1991. – 300 с. – URL: https://bookree.org/reader?file=584584&pg=6 (дата обращения: 
20.04.2022). 

5. Рудник, С. Н. Великие реформы в России 1860–1870 годов : эпоха и люди 
[Электронный ресурс] / С. Н. Рудник. – Санкт-Петербург : РГГМУ, 2013. – 176 с. – 
URL: http://elib.rshu.ru/files_books/pdf/rid_042a3d6c254d4b1d9b9e7794a6a5afa0.pdf (дата 
обращения: 26.04.2022). 
 
 

15. История рождения и гибели  
Учредительного собрания в России 

План 
1. Идея Учредительного собрания в планах декабристов.  
2. Пропаганда Учредительного собрания революционерами «Народ-

ной воли». 
3. Идея Учредительного собрания в программах революционных пар-

тий в начале XX в. 
4. Требование созыва Учредительного собрания в ходе революции 

1905–1907 гг. 
5. Подготовка созыва Учредительного собрания Временным прави-

тельством после февраля 1917 г.  
6. Выборы во Всероссийское учредительное собрание в ноябре 1917 г. 

и их итоги.  
7. Открытие заседания Всероссийского учредительного собрания и его 

разгон.  
8. Последствия разгона Всероссийского учредительного собрания. 

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Попова, О. Г. Идея Учредительного собрания в российской истории и его роль 
в попытке создания правового государства в 1917 – начале 1918 г. [Электронный ре-
сурс] / О. Г. Попова // Проблемы истории России. – Екатеринбург : Волот, 1998. – 
Вып. 2 : Опыт государственного строительства XV–XX вв. – С. 146–175. – URL: 
https://elar.urfu.ru/bitstream/10995/2744/1/pristr-02-10.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 
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2. Протасов, Л. Г. Всероссийское учредительное собрание : история рождения 
и гибели [Электронный ресурс] / Л. Г. Протасов. – Москва : РОССПЭН, 1997. – 368 с. – 
URL: https://www.rulit.me/data/programs/resources/pdf/L._G._Protasov_Vserossiyskoe_ 
Uchreditelnoe_sobranie_istoriya_rozhdeniya_i_gibeli_RuLit_Net_298437.pdf (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 

3. Учредительное собрание. Документы и материалы [Электронный ресурс] // 
Вестник Челябинского государственного университета. – 1993. – № 1. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/uchreditelnoe-sobranie/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Учредительное собрание. Документы и материалы [Электронный ресурс] // 
Magistra Vitae : электронный журнал по историческим наукам и археологии. – 1993. –
№ 2. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/uchreditelnoe-sobranie-2/viewer (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 
 
 

16. Новая экономическая политика  
в истории советского государства 

План 
1. Причины отказа от политики военного коммунизма и перехода 

к новой экономической политике (НЭП). 
2. Политические и экономические цели НЭП.  
3. Разработка и введение экономических мер НЭПа.  
4. Политическое содержание НЭПа. 
5. Первые успехи НЭПа. 
6. Кризисы НЭПа 1923, 1925 и 1927–1928 гг.  
7. Причины свертывания НЭПа. 
8. Историческое значение НЭПа. 

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Голотик, С. И. Советская Россия в 20-е гг. : НЭП, власть большевиков и обще-
ство [Электронный ресурс] / С. И. Голотик [и др.] // Новый исторический вестник. – 
№ 2 .– 2000. – С. 122–181. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/sovetskaya-rossiya-v-20-
e-gg-nep-vlast-bolshevikov-i-obschestvo/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Петрова, Т. М. НЭП – необходимость, эволюция, результат [Электронный 
ресурс] / Т. М. Петрова // Электронная библиотека XServer. – URL: 
http://www.xserver.ru/user/nepnp/ (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Сенявский, А. С. Была ли альтернатива свертыванию новой экономической по-
литики? / А. С. Сенявский // Вопросы теоретической экономики. – № 3. – 2020. – 
С. 168–182. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/byla-li-alternativa-svertyvaniyu-novoy-
ekonomicheskoy-politiki/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Соболев, Э. Н. Кризис нэпа и выбор пути социально-экономического развития 
России [Электронный ресурс] / Э. Н. Соболев // Вестник Института экономики Россий-
ской академии наук. – № 1. – 2014. – С. 130–139. – URL: https://cyberleninka.ru/ 
article/n/krizis-nepa-i-vybor-puti-sotsialnoekonomicheskogo-razvitiya-rossii/viewer (дата 
обращения: 20.04.2022). 



24 

5. Соколов, А. С. Сворачивание НЭПа: экономические факторы [Электронный 
ресурс] / А. С. Соколов // Вопросы теоретической экономики. – № 2. – 2020. – 
С. 122–129. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/krizis-nepa-i-vybor-puti-sotsialnoeko 
nomicheskogo-razvitiya-rossii/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

 
 

17. Внутрипартийная борьба за власть  
и пути развития СССР в руководстве  

Коммунистической партии 
План 

1. Критика Л. Д. Троцким в 1923–1924 гг. политического и эконо-
мического курса, проводимого Г. Е. Зиновьевым, Л. Б. Каменевым 
и И. В. Сталиным.  

2. Отстаивание Л. Д. Троцким курса на мировую революцию.  
3. Победа доктрины построения социализма в одной отдельно взятой 

стране на XIV съезде ВКП(б). Разгром «Новой оппозиции». 
3. Борьба Сталина с Н. И. Бухариным, А. И. Рыковым и М. П. Том-

ским, выступившими против форсирования индустриализации и резкого 
изменения политики в отношении деревни.  

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Васецкий, Н. А. Троцкий : опыт политической биографии [Электронный ре-
сурс] / Н. А. Васецкий. – Москва : Республика, 1992. – 351 с. – URL: 
https://archive.org/details/B-001-014-135 (дата обращения: 18.04.2022). 

2. Измозик, В. С. Подлинная история РСДРП–РКПб–ВКПб : без умолчаний 
и фальсификаций : краткий курс [Электронный ресурс] / В. С. Измозик [и др.]. – Санкт-
Петербург : Питер, 2009. – С. 408. – URL: https://royallib.com/read/rudnik_s/ 
podlinnaya_istoriya_rsdrprkpbvkpb_kratkiy_kurs_bez_umolchaniy_i_falsifikatsiy.html#0 
(дата обращения: 20.04.2022). 

3. Павлюченков, С. А. «Орден меченосцев». Партия и власть после революции. 
1917–1929 [Электронный ресурс] / С. А. Павлюченков. – Москва : Собрание, 2008. – 
463 с. – URL: https://royallib.com/read/alekseevich_pavlyuchenkov/orden_mechenostsev_ 
partiya_i_vlast_posle_revolyutsii_1917_1929_gg.html#0 (дата обращения: 18.04.2022). 

4. Резник, А. В. Троцкизм и Левая оппозиция в РКП(б) в 1923–1924 годы [Элек-
тронный ресурс] / А. В. Резник. – Москва : Свободное марксистское издательство, 
2010. – 112 с. – URL: https://fmbooks.files.wordpress.com/2011/09/reznik_trotskizm-i-
levaya-oppozitsiya.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Роговин, В. З. Была ли альтернатива? «Троцкизм» : взгляд через годы [Элек-
тронный ресурс] / В. З. Роговин. – Москва : Издательский центр «Терра», 1992. – 
399 с. – URL: https://bookshake.net/r/byla-li-alternativa-trockizm-vzglyad-cherez-gody-
vadim-zaharovich-rogovin (дата обращения: 17.04.2022). 
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6. Роговин, В. З. Власть и оппозиции [Электронный ресурс] / В. З. Роговин. – 
Москва : Товарищество «Журнал "Театр"», 1993. – 398 с. – URL: https://bookshake.net 
/r/vlast-i-oppozicii-vadim-zaharovich-rogovin (дата обращения: 20.04.2022). 

 
 

18. Политическое сотрудничество СССР  
с ведущими странами антигитлеровской коалиции  

в 1941–1945 гг. 
План 

1. Соглашение СССР и Великобритании от 12 июля о взаимопомощи 
и совместной борьбе с Германией.  

2. Присоединение СССР к Атлантической хартии и подписание Ва-
шингтонской декларации 1942 г. 

3. Советско-английские и советско-американские соглашения 1942 г. 
4. Московская конференция министров иностранных дел СССР, США 

и Великобритании 1943 г.  
5. Тегеранская конференция «Большой тройки» 1943 г. и ее решения.  
6. Участие СССР в выработке устава будущей международной орга-

низации – Организации Объединенных Наций в Думбартон-Оксе (США) 
в 1944 г. 

7. Крымская (Ялтинская) конференция «Большой тройки» 1945 г. и ее 
решения. 

8. Основные принципы послевоенного урегулирования и решение во-
проса о Германии на Потсдамской (Берлинской) конференции глав прави-
тельств СССР, США и Англии в 1945 г.  

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. История внешней политики СССР, 1917–1980 : в 2-х т. Т. 1. 1917–1945 гг. 
[Электронный ресурс] / А. В. Березкин [и др.] ; под ред. А. А. Громыко. – Москва : 
Наука, 1980. – 534 с. – URL: https://bookree.org/reader?file=307754 (дата обращения: 
20.04.2022). 

2. Мунтян, М. А. Антигитлеровская коалиция: достижения и проблемы союзниче-
ского партнерства [Электронный ресурс] / М. А. Мунтян // Великая Победа : в 15 т. ; 
под общ. ред. С. Е. Нарышкина, А. В. Торкунова. – Москва : МГИМО – Университет, 
2015. – Т. 3. – C. 36–51. – URL: https://historyrussia.org/images/img-knigi/pobeda/t3.pdf 
(дата обращения: 20.04.2022). 

3. Протопопов, А. С. История международных отношений и внешней политики 
России (1648–2017) : учебник для студентов вузов [Электронный ресурс] / А. С. Про-
топопов [и др.]. – Москва : Аспект Пресс, 2018. – 448 с. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/112512 (дата обращения: 20.04.2022). 
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4. Системная история международных отношений : в 4 т. Т. 1 : события 1918–1945 гг. 
[Электронный ресурс] / под ред. А. Д. Богатурова. – Москва : Московский рабочий, 
2000. – URL: http://www.obraforum.ru/lib/book1/index.htm (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Системная история международных отношений : в 4 т. Т. 2 : Документы 
1910–1940-х годов [Электронный ресурс] / под ред. А. Д. Богатурова. – Москва : Мос-
ковский рабочий, 2000. – 243 с. – URL: https://vk.com/doc129658462_478100722?hash 
=rVB1VuNv3PZ4Aih1bZcpqkCzzbyzFYWkhZia3w0CRaL&dl=LNmCRDOD9rhVNJXPpX
WWtzcv8NCzSWUIjrisZppUdnz (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Тегеран – Ялта – Потсдам : сборник документов [Электронный ресурс] / сост. : 
Ш. П. Санакоев, Б. Л. Цыбулевский. – Москва : Издательство «Международные отно-
шения», 1970. – 416 с. – URL: http://grachev62.narod.ru/stalin/confer /content.htm (дата 
обращения: 20.04.2022). 
 
 

19. Политическое развитие СССР  
в послевоенные годы (1945–1953) 

План 
1. Политические настроения в советском обществе после победы 

в Великой Отечественной войне. 
2. Изменения в политической системе и руководящем составе партии 

и правительства. 
3. Противоречивость во взаимоотношениях церкви и государства. 
4. Борьба с антисоветскими националистическими движениями и под-

польем на территории Украины, Белоруссии, Прибалтики и Молдавии.  
5. Политические кампании по борьбе с «низкопоклонством перед За-

падом» и космополитизмом.  
6. Усиление партийного контроля в духовной жизни советского 

общества. 
7. Политические репрессии в 1945–1953 гг. 

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Данилов, А. А. Рождение «сверхдержавы» : СССР в первые послевоенные годы 
[Электронный ресурс] / А. А. Данилов, А. В. Пыжиков. – Москва : Росспэн, 2001. – 
302 с. – URL: http://www.xliby.ru/istorija/_rozhdenie_sverhderzhavy_1945_1953_gg/ 
p1.php (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Жуков, Ю. Н. Борьба за власть в руководстве СССР в 1945–1952 гг. [Электрон-
ный ресурс] / Ю. Н. Жуков // Вопросы истории. – 1995. – № 1. – С. 23–39. – URL: 
https://archive.org/details/1945-1952/mode/2up (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Зубкова, Е. Ю. Послевоенное советское общество: политика и повседневность. 
1945–1953 [Электронный ресурс] / Е. Ю. Зубкова. – Москва : РОССПЭН, 1999. – 
229 с. – URL: https://docplayer.com/58983131-Elena-zubkova-poslevoennoe-sovetskoe-
obshchestvo-politika-i-povsednevnost.html (дата обращения: 20.04.2022). 
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4. НКВД–МВД СССР в борьбе с бандитизмом и вооруженным националисти-
ческим подпольем на Западной Украине, в Западной Белоруссии и Прибалтике 
(1939–1956) : сборник документов [Электронный ресурс] / сост. : Н. И. Владимирцев, 
А. И. Кокурин. – Москва : Объединенная редакция МВД России, 2008. – 638 с. – URL: 
https://vk.com/doc5305384_193873420?hash=LG7XYt3jwRXaJfoVeUwf6IhcWIOI5BfhjAu
LVrnGeL4&dl=KeRe2jukq0QQjuKWMRg9m55oUq1LNaJ7AFClSeq7yEL (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 

5. Пихоя, Р. Г. Советский Союз : история власти. 1945–1991 [Электронный ре-
сурс] / Р. Г. Пихоя. – Новосибирск : Сибирский хронограф, 2000. – 684 с. – URL: 
https://vk.com/doc310365459_437183598 (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Попов, В. П. Российская деревня после войны (июнь 1945 – март 1953 г.) : 
сборник документов [Электронный ресурс] / В. П. Попов. – Москва : Прометей, 1993. – 
203 с. – URL: https://www.rulit.me/download-books-449695.html?t=pdf (дата обращения: 
25.04.2022). 

7. Сталин и космополитизм. 1945–1953. Документы Агитпропа ЦК [Электронный 
ресурс] / под общ. ред. А. Н. Яковлева ; сост. Д. Г. Наджафов, З. С. Белоусова. – 
Москва : Материк, 2005. – 768 с. – URL: https://imwerden.de/pdf/stalin_i_ 
kosmopolitizm_1945-1953_dokumenty_2005__ocr.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

8. Шкаровский, М. В. Русская православная церковь при Сталине и Хрущеве 
(Государственно-церковные отношения в СССР в 1939–1964 годах) [Электронный ре-
сурс] / М. В. Шкаровский. – Москва : Крутицкое Патриаршее Подворье и др., 1999. – 
400 с. – URL: https://predanie.ru/book/219861-russkaya-pravoslavnaya-cerkov-pri-staline-i-
hruscheve-gosudarstvenno-cerkovnye-otnosheniya-v-sssr-v-1939-1964-godah/ (дата обра-
щения: 20.04.2022). 

 
 

20. Взаимодействие CCCР с социалистическими странами  
в 1949–1991 гг. 

План 
1. Образование мировой системы социализма после окончания Второй 

мировой войны.  
2. Экономическое сотрудничество СССР с социалистическими стра-

нами Восточной Европы и Юго-Восточной Азии. 
3. Военно-политическое сотрудничество СССР с социалистическими 

странами Восточной Европы и Юго-Восточной Азии. 
4. Реакция СССР на политические кризисы в социалистических стра-

нах Восточной Европы. «Доктрина Брежнева». 
5. Проблемы во взаимоотношениях СССР с Социалистической Феде-

ративной Республикой Югославией, Народной Социалистической Респуб-
ликой Албанией, Китайской Народной Республикой и Корейской Народно-
Демократической Республикой в 1949–1991 гг. 

6. «Новое мышление» М. С. Горбачева и «бархатные революции» 
в странах социалистического содружества.  
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Рекомендуемая литература по теме 
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viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Бухарин, Н. И. Отношения между Советским Союзом и Польской Народной 
Республикой (1944–1989 гг.) [Электронный ресурс] / Н. И. Бухарин // Вопросы исто-
рии. – № 10. – Октябрь 2007. – C. 100–110. – URL: https://library.by/portalus/ 
modules/poland/readme.php?subaction=showfull&id=1610576599&archive=&start_from=&
ucat=& (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Волокитина, Т. В. Москва и Восточная Европа. Становление политических ре-
жимов советского типа : 1949–1953 : Очерки истории [Электронный ресурс] / 
Т. В. Волокитина [и др.]. – Москва : РОССПЭН, 2002. – С. 586. – URL: 
https://inslav.ru/images/stories/pdf/2002_Volokitina_etc_Moskva_i_Vostochnaja_Evropa.%2
01949-1953.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Восточный блок и советско-венгерские отношения : 1945–1989 годы [Элек-
тронный ресурс] / отв. ред. О. В. Хаванова. – Санкт-Петербург : Алетейя, 2010. – 
224 с. – URL: https://inslav.ru/publication/vostochnyy-blok-i-sovetsko-vengerskie-
otnosheniya-1945-1989-gody-spb-2010 (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Едемский, А. Б. От конфликта к нормализации. Советско-югославские отноше-
ния в 1953–1956 годах [Электронный ресурс] / А. Б. Едемский. – Москва : Наука, 
2008. – 610 с. – URL: https://inslav.ru/publication/edemskiy-ab-ot-konflikta-k-normalizacii-
sovetsko-yugoslavskie-otnosheniya-v-1953-1956 (дата обращения: 20.04.2022). 

6. История внешней политики СССР, 1917–1980 : в 2-х т. Т. 2. 1945–1980 гг. 
[Электронный ресурс] / А. Л. Адамишин [и др.] ; под ред. А. А. Громыко. – Москва : 
Наука, 1981. – 757 с. – URL: http://militera.lib.ru/docs/0/pdf/hvp2.pdf (дата обращения: 
20.04.2022). 

7. Объедков, А. С. Польские события 1980–1981 гг. : влияние «кризиса социа-
лизма» на советское руководство [Электронный ресурс] / А. С. Объедков // Известия 
Самарского научного центра Российской академии наук. – Т. 13. – 2011. – № 3. – 
С. 190–193. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/polskie-sobytiya-1980-1981-gg-
vliyanie-krizisa-sotsializma-na-sovetskoe-rukovodstvo/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

8. Протопопов, А. С. История международных отношений и внешней политики 
России (1648–2017) : учебник для студентов вузов [Электронный ресурс] / А. С. Прото-
попов [и др.]. – Москва : Аспект Пресс, 2018. – 448 с. – URL: https://e.lanbook.com/ 
book/112512 (дата обращения: 20.04.2022). 

9. Россия и Китай : четыре века взаимодействия. История, современное состояние 
и перспективы развития российско-китайских отношений [Электронный ресурс] / под 
ред. А. В. Лукина. – Москва : Весь Мир, 2013. – 704 с. – URL: 
https://www.hse.ru/data/2015/04/06/1096295702/Russia-China-400.pdf (дата обращения: 
20.04.2022). 

10. Системная история международных отношений : в 4 т. Т. 3 : События. 
1945–2003 гг. [Электронный ресурс] / под ред. А. Д. Богатурова. – Москва : Москов-
ский рабочий, 2003. – 718 с. – URL: https://vk.com/doc129658462_478100733?hash= 
UhjkxAHq7XDnLpv8A07czWSX4hrlbQOZZtyS6xWbMow&dl=tJ5KzcVwFl0vmbNsybmR
bME0Wh2ULWzaq2khGFXUvoL (дата обращения: 20.04.2022). 
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11. Системная история международных отношений : в 4 т. Т. 4 : Документы 
1945–2003 гг. [Электронный ресурс] / под ред. А. Д. Богатурова. – Москва : Москов-
ский рабочий, 2003. – 589 с. – URL: https://vk.com/doc129658462_478100741?hash 
=YGFHf1sj0GWXPv0HxvsC7AV7zNjMqSpOkAyBiFpJEdL&dl=MmJNu1hdVEFdYDNYo
qUuQKEBHtNFY1gS8Y4crvF8e1P (дата обращения: 20.04.2022). 

12. Стыкалин, А. С. «Доктрина ограниченного суверенитета» в восточно-
европейской политике СССР и ее пересмотр (1956–1989) [Электронный ресурс] / 
А. С. Стыкалин // Новое прошлое. – 2019. – № 3. – С. 60–78. – URL: https://cyberleninka.ru/ 
article/n/doktrina-ogranichennogo-suvereniteta-v-vostochno-evropeyskoy-politike-sssr-i-ee-
peresmotr-1956-1989-gg/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

 
 

21. Политическая борьба за власть и пути развития страны  
в руководстве СССР в 1953–1964 гг. 

План 
1. Коллективное руководство страной после смерти И. В. Сталина. 
2. Борьба Н. С. Хрущева с соперниками за лидерство в высшей поли-

тической элите страны. 
3. Повышение авторитета Н. С. Хрущева после разоблачения культа 

личности И. В. Сталина на XX съезде КПСС.  
4. Попытка смещения Н. С. Хрущева с поста Первого секретаря ЦК 

КПСС в 1957 г. 
5. Отстранение от власти Н. С. Хрущева в 1964 г. 

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Баландин, Р. К. Маленков. Третий вождь Страны Советов [Электронный 
ресурс] / Р. К. Баландин. – Москва : Вече, 2007. – 333 с. – URL: 
https://royallib.com/read/balandin_rudolf/malenkov_tretiy_vogd_strani_sovetov.html#0 (дата 
обращения: 20.04.2022). 

2. Бондаренко, В. М. Борьба за власть. Троцкий. Сталин. Хрущев. Брежнев. Ан-
дропов [Электронный ресурс] / В. М. Бондаренко. – Москва : ОЛМА Медиа Групп, 
2010. – 236 с. – URL: https://flibusta.club/b/131475/read (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Емельянов, Ю. В. Хрущев. Смутьян в Кремле [Электронный ресурс] / 
Ю. В. Емельянов. – Москва : Вече, 2005. – 413 с. – URL: https://royallib.com/read/ 
emelyanov_yuriy/hrushchev_smutyan_v_kremle.html (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Жуков, Ю. Н. Борьба за власть в руководстве СССР в 1945–1952 гг. [Электрон-
ный ресурс] / Ю. Н. Жуков // Вопросы истории. – 1995. – № 1. – С. 23–39. – URL: 
https://archive.org/details/1945-1952/mode/2up (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Зубкова, Е. Ю. Маленков и Хрущев : личный фактор в политике послесталин-
ского руководства [Электронный ресурс] / Е. Ю. Зубкова // Отечественная история. – 
1995. – № 4. – С. 103–115. – URL: https://xn----7sbxcach3agmieaceq1th.xn--
p1ai/archive/1995-4 (дата обращения: 20.04.2022). 
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6. Наумов, В. П. Борьба Н. С. Хрущева за единоличную власть / В. П. Наумов // 
Новая и новейшая история. – 1996. – № 2. – С. 1–30. – URL: https://www.zinref.ru/ 
000_uchebniki/02800_logika/011_lekcii_raznie_38/420.htm (дата обращения: 20.04.2022). 

7. Никонов, В. А. Молотов : наше дело правое. Кн. 2 [Электронный ресурс] / 
В. А. Молотов. – Москва : Молодая гвардия, 2016. – 524 с. – URL: https://vk.com/ 
doc225306680_484257674?hash=XZg6DKjlIXH1zt4QsbmaoyYeZmZijnX96OKeVTV9UN4
&dl=6BVRJcExieZ2xoMdyXiX9dkkJppHavx0bhxgbLYqRfc (дата обращения: 20.04.2022). 

8. Пихоя, Р. Г. Советский Союз : история власти. 1945–1991 [Электронный ре-
сурс] / Р. Г. Пихоя. – Новосибирск : Сибирский хронограф, 2000. – 684 с. – URL: 
https://vk.com/doc310365459_437183598 (дата обращения: 20.04.2022). 
 
 

22. Политическое, экономическое  
и социальное развитие СССР в 1953–1964 гг. 

План 
1. Процесс десталинизации советского общества в 1953–1964 гг. 
2. Провозглашение КПСС полной и окончательной победы социализ-

ма. Принятие курса на построение коммунизма в СССР.  
3. Изменения в социальной политике КПСС и Советского государства. 
4. Успехи и просчеты в развитии сельского хозяйства и промыш-

ленности.  
5. Новочеркасский протест 1962 г. на повышение цен на продукты 

питания. 
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Аксютин, Ю. В. Хрущевская «оттепель» и общественные настроения в СССР 

в 1953–1964 гг. [Электронный ресурс] / Ю. В. Аксютин. – Москва : РОССПЭН, 
2004. – 486 с. – URL: https://royallib.com/read/aksyutin_yuriy/hrushchevskaya_ottepel_i_ 
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Ю. В. Емельянов. – Москва : Вече, 2005. – 413 с. – URL: https://royallib.com/read/ 
emelyanov_yuriy/hrushchev_smutyan_v_kremle.html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Козлов, В. А. Массовые беспорядки в СССР при Хрущеве и Брежневе (1953 – 
начало 1980-х гг.) [Электронный ресурс] / В. А. Козлов. – Москва : РОССПЭН, 2009. – 
543 с. – URL: https://eland.ru/dirty/kozlov_massovyie_besporiadki_2010.pdf (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 

4. Пихоя, Р. Г. Советский Союз : история власти. 1945–1991 [Электронный ре-
сурс] / Р. Г. Пихоя. – Новосибирск : Сибирский хронограф, 2000. – 684 с. – URL: 
https://vk.com/doc310365459_437183598 (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Пыжиков, А. В. Хрущевская «Оттепель» 1953–1964 гг. [Электронный ре-
сурс] / А. В. Пыжиков. – Москва : Олма-Пресс, 2002. – 509 с. – URL: 
https://royallib.com/read/pigikov_aleksandr/hrushchevskaya_ottepel_1953_1964_gg.html#0 
(дата обращения: 20.04.2022). 
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6. Спицин, Е. Ю. Хрущёвская слякоть. Советская держава в 1953–1964 годах 
[Электронный ресурс] / Е. Ю. Спицин. – Москва : Концептуал, 2019. – 592 с. – URL: 
https://vk.com/doc12780981_609451963?hash=Xo1PgWm6rSyIH0xt33iyCzfccrNdzxjMreaf
0tebfNk&dl=1sKNd6ZU6DmnyZb0NMKYZkKxZeK4PMk5HtcbECZvqzT (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 

7. Хрущев, С. Н. Реформатор. На закате власти [Электронный ресурс] / 
С. Н. Хрущев. – Москва : Вече, 2017. – 618 с. – URL: https://royallib.com/ 
read/hrushchev_sergey/ reformator.html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

 
 

23. Холодная война между СССР и США  
(1946–1992) 

План 
1. Причины, цели и начало холодной войны. 
2. Образование двух военно-политических блоков – НАТО и Варшав-

ского договора. 
3. Противостояние СССР и США в локальных конфликтах в Юго-

Восточной Азии, Африке, на Ближнем Востоке и в Европе.  
4. Обострение отношений между СССР и США в период Берлинского 

(1961) и Карибского (1962) кризисов. 
5. Разрядка международной напряженности в 1970-х гг. Хельсинкское 

совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (1975).  
6. Свертывание разрядки и новый виток противостояния СССР 

и США в 1979–1987 гг. 
7. Завершение холодной войны. Совместная декларация Российской 

Федерации и США от 1 февраля 1992 г. об официальном окончании хо-
лодной войны. 
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. История внешней политики СССР, 1917–1980 : в 2-х т. Т. 2. 1945–1980 гг. 

[Электронный ресурс] / А. Л. Адамишин [и др.] ; под ред. А. А. Громыко. – Москва : 
Наука, 1981. – 757 с. – URL: http://militera.lib.ru/docs/0/pdf/hvp2.pdf (дата обращения: 
20.04.2022). 

2. Полынов, М. Ф. М. С. Горбачев и новое политическое мышление : истоки, ос-
новные идеи, результаты [Электронный ресурс] / М. Ф. Полынов // Новейшая история 
России / Modern history of Russia. – 2012. – № 2. – С. 136–152. – URL: 
http://modernhistory.ru/d/polynov_1.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Полынов, М. Ф. Отношения с США во внешней политике М. С. Горбачева в го-
ды перестройки. 1985–1991 гг. [Электронный ресурс] / М. Ф. Полынов // Общество. 
Среда. Развитие (Terra Humana). – 2016. – № 2. – С. 15–21. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/otnosheniya-s-ssha-vo-vneshney-politike-m-s-gorbacheva-v-
gody-perestroyki-1985-1991-gg/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 



32 

4. Протопопов, А. С. История международных отношений и внешней политики 
России (1648–2017) : учебник для студентов вузов [Электронный ресурс] / А. С. Про-
топопов [и др]. – Москва : Аспект Пресс, 2018. – 448 с. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/112512 (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Рукавишников, В. О. Холодная война, холодный мир. Общественное мнение 
в США и Европе о СССР/России, внешней политике и безопасности Запада [Электрон-
ный ресурс] / В. О. Рукавишников. – Москва : Академический Проект, 2005. – 864 c. – 
URL: https://e.lanbook.com/book/132598 (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Системная история международных отношений : в 4 т. Т. 3 : События. 
1945–2003 гг. [Электронный ресурс] / под ред. А. Д. Богатурова. – Москва : Москов-
ский рабочий, 2003. – 718 с. – URL: https://vk.com/doc129658462_478100733?hash= 
UhjkxAHq7XDnLpv8A07czWSX4hrlbQOZZtyS6xWbMow&dl=tJ5KzcVwFl0vmbNsybmR
bME0Wh2ULWzaq2khGFXUvoL (дата обращения: 20.04.2022). 

7. Системная история международных отношений : в 4 т. Т. 4 : Документы 
1945–2003 гг. [Электронный ресурс] / под ред. А. Д. Богатурова. – Москва : Москов-
ский рабочий, 2003. – 589 с. – URL: https://vk.com/doc129658462_478100741?hash 
=YGFHf1sj0GWXPv0HxvsC7AV7zNjMqSpOkAyBiFpJEdL&dl=MmJNu1hdVEFdYDNYo
qUuQKEBHtNFY1gS8Y4crvF8e1P (дата обращения: 20.04.2022). 

8. Холодная война : в 2 т. Т. 1 : Противостояние двух сверхдержав [Электронный 
ресурс] / Б. Г. Путилин, В. А. Золотарев. – Москва : Институт экономических страте-
гий, 2014. – 984 с. – URL: https://vk.com/doc35528094_484400814?hash=pcCwsv6UKNQ 
2FKTmWdYEJvthPHWbSM2mydBjefZtMZ4&dl=Sczkxyl1vupYpv9BlbIksaABRJyFm8EA
3oLZYY95bWz (дата обращения: 20.04.2022). 

9. Холодная война : в 2 т. Т. 2 : От Потсдама до Мальты [Электронный ресурс] / 
Н. В. Илиевский. – Москва : Институт экономических стратегий, 2014. – 584 с. – URL: 
https://vk.com/doc35528094_484400820?hash=qtQYID2ukzvZakr2ocuTfqUjMD1 
ajutqMt3oeZZARFs&dl=11Sxqwn5PSX5vQDZRLHoNNNBEYazMetAq03cKUILIjD (дата 
обращения: 20.04.2022). 
 
 

24. Изменения во внешней политике СССР  
в 1985–1991 гг. 

План 
1. Улучшение советско-американских отношений. Ослабление воен-

ной напряженности. 
2. «Новое мышление» – внешнеполитическая программа М. С. Горба-

чева и ее последствия – «бархатные революции» в странах социалистиче-
ского содружества.  

3. Падение международного авторитета СССР.  
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Протопопов, А. С. История международных отношений и внешней политики 

России (1648–2017) : учебник для студентов вузов [Электронный ресурс] / А. С. Про-
топопов [и др.]. – Москва : Аспект Пресс, 2018. – 448 с. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/112512 (дата обращения: 20.04.2022). 
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2. Системная история международных отношений : в 4 т. Т. 3 : События. 
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3. Системная история международных отношений : в 4 т. Т. 4 : Документы 
1945–2003 гг. [Электронный ресурс] / под ред. А. Д. Богатурова. – Москва : Москов-
ский рабочий, 2003. – 589 с. – URL: https://vk.com/doc129658462_478100741?hash 
=YGFHf1sj0GWXPv0HxvsC7AV7zNjMqSpOkAyBiFpJEdL&dl=MmJNu1hdVEFdYDNYo
qUuQKEBHtNFY1gS8Y4crvF8e1P (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Полынов, М. Ф. М. С. Горбачев и новое политическое мышление : истоки, ос-
новные идеи, результаты [Электронный ресурс] / М. Ф. Полынов // Новейшая история 
России / Modern history of Russia. – 2012. – № 2. – С. 136–152. – URL: 
http://modernhistory.ru/d/polynov_1.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Островский, А. В. Глупость или измена? Расследование гибели СССР [Элек-
тронный ресурс] / А. В. Островский. – Москва : Форум. 2011. – 864 с. – URL: 
https://royallib.com/read/ostrovskiy_aleksandr/glupost_ili_izmena_rassledovanie_gibeli_sssr.
html#0 (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Пихоя, Р. Г. Советский Союз : история власти. 1945–1991 [Электронный ре-
сурс] / Р. Г. Пихоя. – Новосибирск : Сибирский хронограф, 2000. – 684 с. – URL: 
https://vk.com/doc310365459_437183598 (дата обращения: 20.04.2022). 
 
 

25. Изменения во внутренней политике СССР  
в 1985–1991 гг. 

План 
1. Апрельский Пленум ЦК КПСС 1985 г. и концепция ускорения со-

циально-экономического развития страны. 
2. Новая редакция Программы КПСС и появление нового политиче-

ского термина «перестройка». 
3. Провозглашение курса страны на перестройку всех сфер жизни со-

ветского общества на Январском Пленуме ЦК КПСС 1987 г. 
4. Изменения в идеологии, политике, экономике и социальной сфере 

СССР в результате перестройки в 1987–1991 гг. и их итоги. 
5. Августовский путч 1991 г. и его последствия. 
6. Провозглашение суверенитета республиками СССР.  
7. Ликвидация СССР и образование СНГ. 

 
Рекомендуемая литература по теме 

1. Барсенков, А. С. «Новое мышление» во внешней политике СССР (1985–1991) 
[Электронный ресурс] / А. С. Барсенков // Вестник Московского университета. Серия 
25. Международные отношения и мировая политика. – 2012. – № 1. – С. 41–72. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/novoe-myshlenie-vo-vneshney-politike-sssr-1985-1991-
1/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 
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4. Островский, А. В. Существовал ли социализм в СССР? [Электронный ресурс] // 
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https://vk.com/doc310365459_437183598 (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Полынов, М. Ф. М. С. Горбачев и новое политическое мышление : истоки, 
основные идеи, результаты [Электронный ресурс] / М. Ф. Полынов // Новейшая исто-
рия России / ModernhistoryofRussia. – 2012. – № 2. – С. 136–152. – URL: 
http://modernhistory.ru/d/polynov_1.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

7. Полынов, М. Ф. Отношения с США во внешней политике М. С. Горбачева в го-
ды перестройки. 1985–1991 гг. [Электронный ресурс] / М. Ф. Полынов // Общество. 
Среда. Развитие (TerraHumana). – 2016. – № 2. – С. 15–21. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/otnosheniya-s-ssha-vo-vneshney-politike-m-s-gorbacheva-v-
gody-perestroyki-1985-1991-gg/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

8. Распад СССР. Документы [Электронный ресурс] / сост. А. В. Шубин. – Москва, 
ИВИ РАН, 2006. – 286 с. – URL: https://vk.com/doc16716709_604688323?hash 
=QmF2w77ONFDWPJaZeZnAG4LZJr1WCqIc3nnf2pYcvLg&dl=h0L2s8hJANmPFeZzA85
8iBXdvmg3ZpuXdzTQchlNHjc (дата обращения: 20.04.2022). 

9. Фроянов, И. Я. Россия. Погружение в бездну [Электронный ресурс] / 
И. Я. Фроянов. – Москва : Алгоритм ; Эксмо, 2010. – 445 с. – URL: https://mir-
knig.com/read_223493-1 (дата обращения: 20.04.2022). 
 
 

26. Изменения в культуре советского общества  
в 1985–1991 гг. 

План 
1. Влияние демократизации и политики гласности на развитие культу-

ры советского общества.  
2. Появление в публицистике «запретных тем». Рост влияния перио-

дических изданий на общественное сознание.  
3. Влияние перестройки на литературу. Читательский бум в советском 

обществе. 
4. Кинематограф в период перестройки.  
5. Развитие театрального искусства в период перестройки. 
6. Итоги перестройки культурной жизни советского общества 

в 1985–1991 гг. 
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Рекомендуемая литература по теме 

1. Алиева, А. Г. Развитие телевидения в период перестройки : легенды и уроки 
[Электронный ресурс] / А. Г. Алиева // Научные исследования. Исторические науки. – 
2017. – № 7 (18). – С. 20–23. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/razvitie-televideniya-
v-period-perestroyki-legendy-i-uroki/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Гавриш, Г. Б. Либерализация сферы культуры как фактор политического про-
цесса в 1985–1989 гг. [Электронный ресурс] / Г. Б. Гавриш // Вестник Российского гос-
ударственного гуманитарного университета. – 2011. – № 1 (62)/11. – C. 158–170. – (Се-
рия: Политология. Социально-коммуникативные науки). – URL: https://cyberleninka.ru/ 
article/n/liberalizatsiya-sfery-kultury-kak-faktor-politicheskogo-protsessa-v-1985-1989-gg-
1/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Есикова, Е. М. Стиль публикаций журнала «Огонек» в эпоху перестройки: 
между советским и демократическим дискурсами [Электронный ресурс] / Е. М. Есико-
ва // Вестник Российского университета дружбы народов. – 2011. – № 2. – С. 84–89. – 
(Серия: Литературоведение, журналистика). – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/stil-
publikatsiy-zhurnala-ogonyok-v-epohu-perestroyki-mezhdu-sovetskim-i-demokraticheskim-
diskursami/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Овсепян, Р. П. История новейшей отечественной журналистики : учебное посо-
бие [Электронный ресурс] / Р. П. Овсепян. – Москва : Изд-во МГУ, 1999. – 349 с. – 
URL: http://evartist.narod.ru/text/59.htm (дата обращения: 20.04.2022).7 

5. Раззаков, Ф. И. Индустрия предательства, или Кино, взорвавшее СССР [Элек-
тронный ресурс] / Ф. И. Раззаков. – Москва : Алгоритм, 2013. – 416 с. – URL: 
https://vk.com/doc3053197_636130420?hash=GqJbGVr7lYtVskDJY7zjlufPRUOYOKsKv4q
LRl4iDpH&dl=v6JBrqWIc3VrzLz5VMGGQQ3xn02Twl9X5IiK3vDMkL8 (дата обраще-
ния: 20.04.2022). 

6. Спицын, Е. Ю. Россия – Советский Союз 1946–1991 гг. : полный курс истории 
для учителей, преподавателей и студентов. Книга 4 [Электронный ресурс] / Е. Ю. Спи-
цын. – Москва : Концептуал, 2015. – 512 с. – URL: https://vk.com/doc-
23433303_457880267?hash=VmmQjtzX7SVHG16CofNzQfNXqjp4ZFNnmoSkZCZqzHs 
(дата обращения: 20.04.2022).8 

7. Танис, К. А. Кино и зритель в эпоху перестройки : изменение горизонта зри-
тельских ожиданий в 1980–1990-е годы [Электронный ресурс] / К. А. Танис // Вестник 
Пермского университета. – № 3 (46). – 2019. – С. 26–33. – (Серия: История). – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/kino-i-zritel-v-epohu-perestroyki-izmenenie-gorizonta-
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7 Гл. 7. Средства массовой информации второй половины 80-х – начала 90-х гг. 
8 Гл. 2. Духовное развитие общества в 1985–1991 гг. – С. 387–409. 
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27. Внутренняя политика России в 1992–1999 гг. 
План 

1. Шоковая терапия Е. Гайдара – переход Российской Федерации 
к рыночным отношениям.  

2. Конституционный кризис 1993 г. и окончательный демонтаж власти 
Советов. 

3. Принятие Конституции РФ 1993 г. 
4. Первая чеченская война 1994–1996 гг. 
5. Президентские выборы 1996 г. 
6. Экономический кризис 1998 г. и меры правительства по его стаби-

лизации. 
6. Начало второй чеченской войны. 
7. Добровольный уход Б. Н. Ельцина с поста президента Российской 

Федерации. Итоги его политики.  
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Вишневский, Б. Л. К демократии и обратно [Электронный ресурс] / Б. Л. Виш-

невский. – Москва : Интеграл-Информ, 2004. – 346 с. – URL: https://www.yabloko.ru/ 
Publ/Book/Freedom/freedom.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

2. Гайдар, Е. Т. Развилки новейшей истории России [Электронный ресурс] / 
Е. Т. Гайдар, А. Б. Чубайс. – Санкт-Петербург : Норма, 2011. – 168 с. – URL: 
http://lib.ru/POLITOLOG/GAYDAR_E/chubais_gaidar.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Малашенко, А. В. Время Юга : Россия в Чечне, Чечня в России [Электронный 
ресурс] / А. В. Малашенко, Д. В. Тренин. – Москва : Гендальф, 2002. – 267 с. – URL: 
http://carnegieendowment.org/files/pub-35864.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Островский, А. В. 1993. Расстрел «Белого дома» [Электронный ресурс] / 
А. В. Островский. – Москва : Яуза, Эксмо, 2008. – 640 с. – URL: 
https://bookscafe.net/read/ostrovskiy_aleksandr-1993_rasstrel_belogo_doma-162719.html#p1 
(дата обращения: 20.04.2022). 

5. Пихоя, Р. Г. Президент Российской Федерации Борис Николаевич Ельцин 
[Электронный ресурс] / Р. Г. Пихоя. – Москва : ИД Комсомольская правда, 2015. – 
96 с. – URL: https://mognb.ru/books/1391780-prezident-rossiyskoy-federacii-boris-
nikolaevich-elcin/read (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Рунов, В. А. Чистилище чеченской войны [Электронный ресурс] / В. А. Рунов. – 
Москва : Эксмо ; Яуза, 2010. – 249 с. – URL: https://libking.ru/books/military-
special/1131972-valentin-runov-chistiliche-chechenskoj-vojny.html#book (дата обращения: 
20.04.2022). 

7. Татаркин, А. И. Крутой разворот к рынку. Экономическая реформа в России 
(1992–1998 гг.) и ее последствия [Электронный ресурс] / А. И. Татаркин, В. Л. Берсе-
нёв // Экономика региона. – 2016. – Т. 12. – Вып. 2. – С. 325–341. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/krutoy-razvorot-k-rynku-ekonomicheskaya-reforma-v-rossii-
1992-1998-gg-i-ee-posledstviya/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

8. Цветкова, В. Ф. Первая чеченская кампания (1994–1996) : хроника локального 
конфликта [Электронный ресурс] / В. Ф. Цветкова // Общество. Среда. Развитие 
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(TerraHumana). История и археология. – 2011. – № 1 (18). – С. 102–106. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/pervaya-chechenskaya-kampaniya-1994-1996-hronika-
lokalnogo-konflikta/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

9. Шерстнев, М. А. Шоковая терапия. Идеи тогда и реалии 20 лет спустя [Элек-
тронный ресурс] / М. А. Шерстнев // Всероссийский экономический журнал ЭКО. – 
2012. – № 5. – С. 133–146. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/shokovaya-terapiya-idei-
togda-i-realii-20-let-spustya/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

10. Ясин, Е. Г. Памяти Егора Гайдара [Электронный ресурс] / Е. Г. Ясин // Эко-
номический журнал высшей школы экономики. – 2010. – № 1. – С. 3–11. – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/pamyati-egora-gaydara-1/viewer (дата обращения: 
20.04.2022). 
 
 

28. Внешняя политика Российской Федерации  
в 1992–1999 гг. 

План 
1. Формирование внешнеполитической концепции России в новых ис-

торических условиях. Ее изменение во второй половине 1990-х гг.  
2. Новый характер российско-американских отношений. 
3. Сотрудничество России со странами Европы.  
4. Россия и Содружество Независимых Государств. 
5. Россия и Югославский кризис. 
6. Сотрудничество России со странами Азиатско-Тихоокеанского 

региона.  
 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Внешняя политика и безопасность современной России (1991–2002) : хресто-

матия в 4 томах. Том 1. Исследования [Электронный ресурс] / сост. Т. А. Шаклеина. – 
Москва : РОССПЭН, 2002. – 540 с. – URL: https://mgimo.ru/files/17873/17873.pdf (дата 
обращения: 20.04.2022). 

2. Внешняя политика и безопасность современной России (1991–2002) : хресто-
матия в 4 томах. Том 2. Исследования [Электронный ресурс] / сост. Т. А. Шаклеина. – 
Москва : РОССПЭН, 2002. – 449 с. – URL: https://vk.com/doc16716709_607048614? 
hash=501q1pJ5ewtcMyirDU5r6uZMxpVZHKukLzC5gaIUvhw&dl=Zi0wEELxU98vWGuY
OfsPZAvtg62TWlpOIFUyrB9wBMz (дата обращения: 20.04.2022). 

3. Внешняя политика и безопасность современной России (1991–2002) : хресто-
матия в 4 томах. Том 3. Исследования [Электронный ресурс] / сост. Т. А. Шаклеина. – 
Москва : РОССПЭН, 2002. – 493 с. – URL: https://vk.com/doc16716709_607048617? 
hash=x528Shyx7PphxsgOcjj86pv6TYwLTgZQzFNcLj5m7Z0&dl=5K5VGs4b3RSZNcf0pPJ
LM9yAjW7IgPo0AFU4jVpfVh8 (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Внешняя политика и безопасность современной России (1991–2002) : хресто-
матия в 4 томах. Том 4. Документы [Электронный ресурс] / сост. Т. А. Шаклеина. – 
Москва : РОССПЭН, 2002. – 538 с. – URL: https://smolsoc.ru/images/referat/a2098.pdf 
(дата обращения: 20.04.2022). 
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5. Доленко, Д. В. Россия и СНГ : интересы, цели политики и проблемы взаимоот-
ношений [Электронный ресурс] / Д. В. Доленко, Ж. Д. Кониченко // Вестник мордов-
ского университета. – 2010. – № 3. – С. 55–59. – (Серия: Политические науки). – URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/rossiya-i-sng-interesy-tseli-politiki-i-problemy-
vzaimootnosheniy/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Млечин, Л. Е. Евгений Примаков. Человек, который спас разведку [Электрон-
ный ресурс] / Л. Е. Млечин. – Москва : Алгоритм, 2018. – 288 с. – URL: 
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7. Плюхина, А. А. Социальная политика современной России : проблемы и тен-
денции развития [Электронный ресурс] / А. А. Плюхина // Экономический журнал. – 
№ 4 (40). – 2015. – С. 36–42. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/sotsialnaya-politika-
sovremennoy-rossii-problemy-i-tendentsii-razvitiya/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

8. Протопопов, А. С. История международных отношений и внешней политики 
России (1648–2017) : учебник для студентов вузов [Электронный ресурс] / А. С. Про-
топопов [и др.]. – Москва : Аспект Пресс, 2018. – 448 с. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/112512 (дата обращения: 20.04.2022). 

9. Системная история международных отношений : в 4 т. Т. 3 : События. 
1945–2003 гг. [Электронный ресурс] / под ред. А. Д. Богатурова. – Москва : Москов-
ский рабочий, 2003. – 718 с. – URL: https://vk.com/doc129658462_478100733?hash= 
UhjkxAHq7XDnLpv8A07czWSX4hrlbQOZZtyS6xWbMow&dl=tJ5KzcVwFl0vmbNsybmR
bME0Wh2ULWzaq2khGFXUvoL (дата обращения: 20.04.2022). 

10. Системная история международных отношений : в 4 т. Т. 4 : Документы 
1945–2003 гг. [Электронный ресурс] / под ред. А. Д. Богатурова. – Москва : Москов-
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29. Внутренняя политика Российской Федерации  
в 2000–2022 гг. 

План 
1. Завершение боевых действий и контртеррористических мероприя-

тий на территории Северо-Кавказского региона. 
2. Государственно-конституционное реформирование Российской 

Федерации.  
3. Общественно-политическое развитие Российской Федерации. 
4. Экономическое развитие Российской Федерации. 
5. Социальная политика Российской Федерации. 
6. Крымская весна. Образование Крымского федерального округа 

Российской Федерации и меры по его развитию. 
  



39 

Рекомендуемая литература по теме 
1. Закон Российской Федерации о поправке к Конституции Российской Федера-

ции от 14.03.2020 г. № 1-ФКЗ. О совершенствовании регулирования отдельных вопро-
сов организации и функционирования публичной власти [Электронный ресурс] // Сайт 
«Президент России». – URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/45280 (дата обращения: 
20.04.2022). 

2. Курданова, М. Х. Современная конституционная реформа : причины, основные 
направления и перспективы [Электронный ресурс] / М. Х. Курданова // Гражданин. 
Выборы. Власть. – 2021. – № 2. – С. 150–162. – URL: https://vk.com/ 
doc3053197_636167731?hash=VgkcJrLI8OM44ziY9W4xa9uacXQVfOtsFZAAUfOmM88&
dl=vQ0tdFmdy9cDwOUj7KDSNQ6B4bz7XJYJXkDTVQBEc2z (дата обращения: 
20.04.2022). 

3. Мудрецов, А. Ф. Социально-экономическое развитие России [Электронный ре-
сурс] /А. Ф. Мудрецов [и др.] // Региональные проблемы преобразования экономики. – 
2017. – № 8. – С. 4–11. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/sotsialno-ekonomicheskoe-
razvitie-rossii-1/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

4. Плюхина, А. А. Социальная политика современной России: проблемы и тенден-
ции развития [Электронный ресурс] / А. А. Плюхина // Экономический журнал. – 
№ 4 (40). – 2015. – С. 36–42. – URL: https://cyberleninka.ru/article/n/sotsialnaya-politika-
sovremennoy-rossii-problemy-i-tendentsii-razvitiya/viewer (дата обращения: 20.04.2022). 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25.08.2014 г. № 1618-р. 
Концепция государственной семейной политики в Российской Федерации на период 
до 2025 года [Электронный ресурс] // Сайт «Правительство России». – URL: 
http://government.ru/docs/all/92699/ (дата обращения: 20.04.2022). 

6. Распоряжение Правительства РФ от 25 августа 2014 г. № 1618-р. Об утвержде-
нии Концепции государственной семейной политики в РФ на период до 2025 г. [Элек-
тронный ресурс] // Информационно-правовой портал «Гарант». – URL: 
https://base.garant.ru/70727660/ (дата обращения: 20.04.2022). 

7. Россия в новую эпоху : выбор приоритетов и цели национального развития 
[Электронный ресурс] / рук. авт. кол. Я. И. Кузьминов ; отв. ред. П. В. Орехин, 
П. Н. Нетреба. – Москва : Издательский дом Высшей школы экономики, 2020. – 112 с. – 
URL: https://www.hse.ru/mirror/pubs/share/401421877.pdf (дата обращения: 20.04.2022). 

8. Рунов, В. А. Чистилище чеченской войны [Электронный ресурс] / В. А. Рунов. – 
Москва : Эксмо ; Яуза, 2010. – 249 с. – URL: https://libking.ru/books/military-
special/1131972-valentin-runov-chistiliche-chechenskoj-vojny.html#book (дата обращения: 
20.04.2022). 

9. Указ Президента Российской Федерации от 13.05.2000 г. № 849. О полномоч-
ном представителе Президента Российской Федерации в федеральном округе [Элек-
тронный ресурс] // Сайт «Президент России». – URL: http://www.kremlin.ru/acts/ 
bank/15492 (дата обращения: 20.04.2022). 

10. Указ Президента Российской Федерации от 21.03.2014 г. № 168. Об образова-
нии Крымского федерального округа [Электронный ресурс] // Сайт «Президент Рос-
сии». – URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/38216 (дата обращения: 20.04.2022). 

11. Указ Президента Российской Федерации от 23.07.2003 г. № 824. О мерах 
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30. Внешнеполитические действия Российской Федерации  
по защите своих национальных интересов и борьбе  
с диктатом США на международной арене в XXI в. 

План 
1. Речь Президента РФ В. В. Путина на Мюнхенской конференции 

по безопасности 10 февраля 2007 г. – поворотный момент во внешней по-
литике России.  

2. Принуждение Российской Федерацией Грузии к миру в ее воору-
женном конфликте с Южной Осетией. 

3. Участие Вооруженных сил РФ в борьбе с исламскими террористами 
на территории Сирии.  

4. Участие России в «Нормандской четверке» («Нормандском форма-
те») – международной группе, созданной для урегулирования конфликта 
на востоке Украины.  

5. Предложения России США и НАТО от 15 декабря 2021 г. заклю-
чить договор о гарантиях безопасности и их ответная реакция.  

6. Специальная военная операция Российской Федерации по защите 
населения Народных Республик Донбасса и ее последствия. 
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